
 
Dia 19 de abril de 2018 

Escola de Psicologia 

 

MANHÃ 

8h30   Abertura do Secretariado  (Sala 0.26 - Edifício 14, Piso 0)  

Workshops - Escola de Psicologia 

9h00-12h30 

Workshop 1:  Interesses vocacionais: avaliação Projetiva e auxílio das TIC - Lucy Leal Melo-Silva, 

Faculdade de Filosofia, Ciências e Letras de Ribeirão Preto, Universidade de São Paulo, Ribeirão 
Preto, Brasil (+ info)    (Anfiteatro Multimédia - Edifício 13, Piso 0)

Workshop 2:  Adaptabilidade de carreira: conceito, medida e avaliação - Rodolfo Ambiel, 
Universidade São Francisco, Brasil  (+ info)     (Anfiteatro EPsi - Edifício 14, Piso 0)

Workshop 3: Preparação para o mercado de trabalho: a investigação e a intervenção – Sílvia 
Monteiro, Centro de Investigação em Educação, Universidade do Minho, Portugal  (+ info) 

10h30

 

Coffee-Break

 

 
TARDE 

14h00-17h30 

Workshop 4: Intervenção narrativa em aconselhamento de carreira - Paulo Cardoso, 
Departamento de Psicologia, Universidade de Évora, Portugal (+ info) (Anf. Multimédia - Edif.13, Piso 0)

Workshop 5: Como criar um serviço de carreira: Oriente-se - Marina Oliveira, Universidade 
Federal do Triângulo Mineiro, Brasil  (+ info)    (Anfiteatro EPsi - Edifício 14, Piso 0)

Workshop 6: Avaliação das intervenções de carreira: treino de competências - Íris Oliveira, 
Universidade Portucalense, Portugal   (+ info)   

 

15h30 Coffee-Break 

 

 

Programa Social 

 

Mediante inscrição para: seminariocarreira@gmail.com 

Prazo limite: 12 de abril de 2018, quinta-feira 

Dados bancários: IBAN: PT50 0033 0000 4540 4319012 05

(Sala 0.27 - Edifício 14, Piso 0)

(Sala 0.27 - Edifício 14, Piso 0)

https://www.psi.uminho.pt/pt/investigacao/Desenvolvimento_de_Carreira_e_Aconselhamento/Documents/Workshop%20Lucy%20Leal.pdf
https://www.psi.uminho.pt/pt/investigacao/Desenvolvimento_de_Carreira_e_Aconselhamento/Documents/Workshop%20Rodolfo%20Ambiel.pdf
https://www.psi.uminho.pt/pt/investigacao/Desenvolvimento_de_Carreira_e_Aconselhamento/Documents/Workshop%20S%C3%ADlvia%20Monteiro.pdf
https://www.psi.uminho.pt/pt/investigacao/Desenvolvimento_de_Carreira_e_Aconselhamento/Documents/Wokshop%20Paulo%20Cardoso.pdf
https://www.psi.uminho.pt/pt/investigacao/Desenvolvimento_de_Carreira_e_Aconselhamento/Documents/Workshop%20Marina%20Cardoso%20Oliveira.pdf
https://www.psi.uminho.pt/pt/investigacao/Desenvolvimento_de_Carreira_e_Aconselhamento/Documents/Workshop%20Iris%20Oliveira.pdf
mailto:seminariocarreira@gmail.com
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18h30 - Tour pelo Centro Histórico da Cidade de Braga pela Minho Free Walking Tours: 

Inicio no Arco da Porta Nova, na Rua Dom Diogo de Sousa, Junto ao largo da Sé, Braga  

20h00 - Jantar do Congresso no Restaurante Diana - Rua Frei Caetano Brandão, 172, 
junto ao largo da Sé, Braga (https://www.restaurantediana.com/) 

Preços: Tour e Jantar: 28 €; Jantar: 26 € 

Menu do Jantar: Coquetel (Bellini), entradas variadas na mesa, prato de peixe (bacalhau no forno) 
ou de carne (naco de vitela estufado), sobremesa (fondant com gelado), bebidas (meia garrafa de 
vinho por pessoa ou sumo/refrigerante, e água), café 

 

 

 

 

Dia 20 de abril de 2018 

Escola de Psicologia 

 

MANHÃ 

9h00 Abertura do Secretariado - Sala 0.26 - Edifício 14, Piso 0 

           Colocação de Posters 

 

9h15 Sessão de Abertura-Anfiteatro Multimédia - Edifício 13, Piso 0 

Linda Veiga, Pró-Reitora da Universidade do Minho, Portugal 
Sofia Ramalho, Direção Nacional, Ordem dos Psicólogos Portugueses, Lisboa, Portugal 

Paulo Machado, Presidente, Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal 

Maria do Céu Taveira, Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal  

 
 

Momento Musical - Adriana Quintão, Estudante Finalista da Escola de Psicologia, Universidade 
do Minho, Portugal 

 
 

9h30 Conferência - Anfiteatro Multimédia - Edifício 13, Piso 0 

Educação, Mobilidade e Emprego: O Papel das Competências Sociais e Emocionais  -  Rodolfo 
Ambiel, Universidade São Francisco, Brasil (+ info) 

Moderadora: Paula Paixão, Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação, Universidade de 
Coimbra, Portugal  

 

10h45    Coffee-Break 

 

 

https://www.restaurantediana.com/
https://www.psi.uminho.pt/pt/investigacao/Desenvolvimento_de_Carreira_e_Aconselhamento/Documents/Confer%C3%AAncia%20Rodolfo%20Ambiel.pdf
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11h15    Sessões Paralelas de Comunicação Oral 

Sessão 1- Anfiteatro Multimédia - Edifício 13, Piso 0 

1.Adaptabilidade de carreira numa amostra de estudantes do ensino secundário: estudo do 
impacto de variáveis vocacionais e do percurso educativo - Francisca Duarte, Paula Paixão & José 
Tomás da Silva, Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação, Universidade de Coimbra, 

Portugal  

 

2.Avaliação dos resultados de um programa de adaptação académica no ensino superior - Marcela 

de Moura Franco Barbosa, Universidade Federal do Triângulo Mineiro, Brasil 

3.Análise da adaptabilidade de carreira em estudantes concluintes do ensino superior 
 - Amanda Espagolla Santos, Universidade Federal do Triângulo Mineiro, Brasil 

 

4.Adaptabilidade, engajamento e empregabilidade na transição universidade-trabalho: Poder 
Mediador das Respostas Adaptativas - Mariana Ladeira & Marina Oliveira, Universidade Federal 

do Triângulo Mineiro, Brasil 
 

5.Adaptabilidade na carreira, perceção de competências e empregabilidade percebida no 
momento de pré-transição para o mercado de trabalho -  Sílvia Monteiro & Leandro S. Almeida, 

Centro de Investigação em Educação, Universidade do Minho, Portugal  

 
6.Duração de desemprego e otimismo de carreira: o papel mediador da adaptabilidade de carreira 

- Luís Sérgio Vieira & Joana Vieira dos Santos, Faculdade de Ciências Humanas e Sociais, 
Universidade do Algarve, Portugal  

 

Moderadora: Marina Oliveira, Universidade Federal do Triângulo Mineiro, Brasil 
 

 
Sessão 2- Anfiteatro EPsi - Edifício 14, Piso 0 

1. Carreiras STEM no 1º ciclo: Proposta de intervenção vocacional - Rute David, Vítor Gamboa, 

Suzi Rodrigues & Maria Paula Paixão, Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação, 

Universidade de Coimbra e Faculdade de Ciências Humanas, Universidade do Algarve, Portugal  
 

2. Suporte parental e autoeficácia: Efeitos nos processos de exploração e na indecisão vocacional 
- Vítor Gamboa, Micaela Estreia & Suzi Rodrigues, Faculdade de Ciências Humanas e Sociais, 

Universidade do Algarve, Portugal  

 
3. Suporte parental e autonomia: Efeitos na exploração e indecisão de carreira - Suzi Rodrigues, 

Vítor Gamboa & Olímpio Paixão, Faculdade de Ciências Humanas e Sociais, Universidade do 
Algarve, Portugal  

4. A influência da família na tomada de decisões de carreira: Uma revisão – Jaisso Vautero, Ana 
Daniela Silva & Maria do Céu Taveira, Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal  

5. Quando a puntuação dita as regras da escolha: entendendo os pesos e medidas - Fabiane Maia 
& Maria Moya, Universidade Federal do Amazonas, Brasil 

6. Panorama da intervenção vocacional em Moçambique: perspetivas para a criação de serviços 
de desenvolvimento de carreira - Júlio Taimira Chibemo, Universidade Jean Piaget de 
Moçambique & Maria do Céu Taveira, Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal  

Moderador: Vitor Gamboa, Universidade do Algarve, Portugal  
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Sessão 3 - Sala 0.27 - Edifício 14, Piso 0 

1. Motivação autónoma vs motivação controlada: Papel mediador da exploração vocacional - 
Olímpio Paixão & Vítor Gamboa, Faculdade de Ciências Humanas e Sociais, Universidade do 
Algarve, Portugal  

2. Bem-estar subjetivo em alunos das Escolas Profissionais - Ana Beatriz Pinto e Maria Odília 
Teixeira, Faculdade de Psicologia, Universidade de Lisboa, Portugal  

3. The experience of uncertainty in situations of employment, unemployment and precarity - 
Mariana Lucas Casanova, Patrício Costa, Isabel Menezes, Rebecca Lawthom, & Joaquim Luís 
Coimbra, Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação, Universidade do Porto, Portugal  

4. Caracterização do perfil de competências socioemocionais em alunos do Ensino Básico - Ana 

Braz, Lucy Melo-Silva Leal & Mara Leal, Faculdade de Filosofia, Ciências e Letras de Ribeirão 
Preto, Universidade de São Paulo, Ribeirão Preto, Brasil 

5. La dimension relacional de la mujer en el desarollo de su carrera política - Maria Luisa Rodríguez 
Moreno, Facultat d’Educació, Universidad de Barcelona, Espanha 

6.Avaliação da satisfação e expectativas dos estudantes do Instituto Superior de Ciências e 
Tecnologias Alberto Chipande – Rizuane Mubarak & Maria do Céu Taveira, Instituto Superior de 
Ciências e Tecnologias Alberto Chipande, Moçambique e Escola de Psicologia, Universidade do 
Minho, Portugal  

Moderadora: Lucy Melo-Silva Leal, Faculdade de Filosofia, Ciências e Letras de Ribeirão Preto, 
Universidade de São Paulo, Ribeirão Preto, Brasil  

 

13h00    Sessão de Posters - Hall Poente/Sul - Edifício 13, Piso 0  

P1. Bem-estar em psicólogos, satisfação e autonomia no trabalho: Estudo exploratório - Berta 
Araújo, Sónia Alves, Carla Fonte & Carla Barros, Universidade Fernando Pessoa, Porto, Portugal  

P2. Análise fatorial confirmatória da Escala de Autonomia para a Tomada de Decisão de Carreira 
- Olímpio Paixão & Vítor Gamboa, Faculdade de Ciências Humanas e Sociais, Universidade do 
Algarve, Portugal  

P3. Satisfação com a vida, perspetiva temporal e satisfação das necessidades psicológicas básicas 
na transição para o Ensino Superior - Tânia Seabra & Isabel Nunes Janeiro, Faculdade de 
Psicologia, Universidade de Lisboa, Portugal  

P4. Temporalidade, emoções positivas e identidade vocacional em adultos: análise descritiva e 
exploratória - Andreia Pereira & Ludovina Ramos, Departamento de Psicologia e Educação, 
Universidade da Beira Interior, Portugal  

P5. Uma prática de orientação: “VIRIATO MAIS À FRENTE” - Paula Mercier & Sofia Campos, 
Escola Secundária Viriato, Viseu, Portugal  

P6. Validação da versão portuguesa da Job Search Behavior Scale - João Gomes & Vítor Gamboa, 
Faculdade de Ciências Humanas e Sociais, Universidade do Algarve, Portugal  

P7. Occupational possible selves: Estudo das razões para a ocupação profissional mais temida de 
estudantes do ensino secundário – Francisca Duarte, Paula Paixão & José Tomás da Silva, 
Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação, Universidade de Coimbra, Portugal  

P8. Revisão integrativa sobre avaliação de intervenções de carreira - Marúcia Patta Bardagi & 
Rosana Marques da Silva, Universidade Federal de Santa Catarina, Brasil 

P9. Sensibilização ao planejamento de carreira no contexto universitário - Rosana Marques da 
Silva, Karen Fernandes & Lívia Braggio, Universidade do Vale do Itajaí, Brasil 

f3046
Realce

f3046
Realce

f3046
Realce

f3046
Realce



 

P10. Planejamento de carreira: transição universidade-trabalho - Alberto Rampazzo Filho, Alice 

dos Santos, Francielly Begnossi, Juliana dos Santos Amaral, Marilei B. B. Kormann & Rosana 
Marques da Silva, Universidade do Vale do Itajaí, Brasil 

P11. Escala de Influência da Família: versão brasileira - Jaisso Vautero, Ana Daniela Silva & Maria 
do Céu Taveira. Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal  

P12. Design Thinkers em (Educ)Ação - Carlos Vale & Marisa Carvalho, Associação Portuguesa do 
Desenvolvimento de Carreira (APDC) e Universidade Católica Portuguesa, Porto, Portugal  

P13. Avaliação socioemocional em contexto escolar em estudantes portugueses - Mara de Souza 
Leal, Lucy Leal Melo-Silva, Maria do Céu Taveira, Faculdade de Filosofia, Ciências e Letras de 
Ribeirão Preto, Universidade de São Paulo e Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal 

P14. Papel da psicologia da carreira para o cumprimento da Agenda 2030 - Ana Gama, Carlos 
Vale, Ana Daniela Silva & Marisa Carvalho, Associação Portuguesa para o Desenvolvimento da 
Carreira (APDC) e Universidade Católica Portuguesa, Porto, Portugal  

P15. Intervenção de carreira em situação de vulnerabilidade académica: estudo de follow-up - 

Carla Costa, Bruna Rodrigues, Ana Daniela Silva, Sara Ferreira, Renata Rocha, Associação 
Portuguesa para o Desenvolvimento da Carreira (APDC), Braga, Portugal  

P16. Da escola ao mundo do trabalho: are you ready to work with us? - Isabel Quirino & Ana 
Baptista, Agrupamento de Escolas Poeta António Aleixo, Portimão 

P17. Mobilidade académica internacional e empregabilidade: revisão sistemática da literatura - 
Liliana Faria & Paula Carvalho, Universidade Europeia, Lisboa, Portugal  

P18. Informação vocacional e TIC: Uso da Caixa de Perguntas da plataforma Design the Future 
- Ana Gama, Ana Daniela Silva & Inês Menezes, Associação Portuguesa para o Desenvolvimento 
da Carreira (APDC) e Associação Better Future, Lisboa, Portugal  

P19. Eficácia da consulta psicológica vocacional em escolas de V. N. Famalicão - Teresa Machado 
& Maria do Céu Taveira, Escola de Psicologia, Universidade do Minho 

P20. Qualidades psicométricas da Escala de Avaliação do Ambiente Escolar – Ana Beatriz Pinto e 
Maria Odília Teixeira, Faculdade de Psicologia, Universidade de Lisboa, Portugal  

P21. La familia en la elección de los estudios universitarios: el caso de Medicina y Psicología - 

Esther Vila Couñago & María Esther Martínez Piñeiro, Universidade de Santiago de Compostela, 
Espanha 

P22.

 

O Sistema de Alerta Precoce para o Ensino Básico (SAPIE-EB) na promoção do sucesso 
escolar, saúde psicológica e desenvolvimento vocacional

 

-

 

Pedro Cordeiro

 

& Paula Paixão, 
Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação, Universidade de Coimbra, Portugal

 

P23. Orientação Vocacional e Profissional: Avaliação de um projecto piloto-Muva Horizonte - 
Camilo Ussene, Universidade Pedagógica de Moçambique, Moçambique

 

 

 

13h00    Almoço volante – Hall Poente/Norte - Edifício 14, Piso 0 
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14h30    Conferência – Anfiteatro Multimédia - Edifício 13, Piso 0 

Cognição e Inclusão - O desenvolvimento de competências transversais em adultos com défice 
cognitivo como passaporte para a cidadania e o emprego - Adelinda Candeias, Departamento de 
Psicologia, Universidade de Évora, Portugal  

Moderador: Sérgio Vieira, Faculdade de Ciências Humanas e Sociais, Universidade do Algarve, 
Portugal 

 

15h30    Coffee-Break 

 

15h45    Sessões Paralelas de Comunicação Oral     

Sessão 4 – Anfiteatro Multimédia - Edifício 13, Piso 0 

1.Avaliação personalizada na investigação e prática do aconselhamento de carreira– Paulo 
Cardoso & Célia Sales, Departamento de Psicologia, Universidade de Évora, Portugal  

2. Avaliação dos resultados de um programa de integração académica no ensino superior – 

Isabela Franco Rodrigues & Marina Cardoso Oliveira - Universidade Federal do Triângulo Mineiro, 

Brasil 
 

3. Orientação de carreira na universidade: vivências de uma experiência brasileira - Adriane 
Pelissoni, Marilda Dantas & Maria Martins, Universidade Estadual de Campinas, Brasil 
 

 4. Aconselhamento de carreira em grupos: uma experiência brasileira - Daniela Boucinha, 
Gabriela Techio & Gabryellen Des Essarts, Escritório de Carreiras, Pontifícia Universidade Católica 
do Rio Grande do Sul, Brasil 

5. Empregabilidade e insight: a importância da reflexão de si nos processos de aconselhamento 
de carreira - Daniela Boucinha & Manoela Ziebell de Oliveira, Escritório de Carreiras, Pontifícia 

Universidade Católica do Rio Grande do Sul, Brasil 

6. A orientação profissional e de carreira como estratégia de empoderamento da mulher: Breve 
intervenção com adolescentes moçambicanas - Maria Luísa Lopes Chicote Agibo, Universidade de 
Pedagógica de Moçambique, Moçambique 

Moderador: Paulo Cardoso, Departamento de Psicologia, Universidade de Évora, Portugal 

 

Sessão 5 – Anfiteatro EPsi - Edifício 14, Piso 0 

1. Respostas adaptativas na transição universidade-trabalho: um estudo com universitários 
concluintes - Fernanda Naves Borges & Marina Oliveira, Universidade Federal do Triangulo 

Mineiro, Brasil 

 
2. Significados da educação superior, do trabalho e da transição para o trabalho - André 

Monteiro, Paulo Jorge Santos & Carlos Gonçalves, Faculdade de Psicologia e Ciências da 
Educação & Faculdade de Letras, Universidade do Porto, Portugal  

 

3. Avaliação dos resultados de um programa de preparação para a transição universidade-
trabalho - Eduarda Cunha, Mariana Ladeira & Marina Oliveira, Universidade Federal do 

Triângulo Mineiro, Brasil 
 

4. Intenções de procura de emprego no ensino superior: empregabilidade percebida e 
autoeficácia - João Gomes, Vítor Gamboa & Olímpio Paixão, Faculdade de Ciências Humanas 

e Sociais, Universidade do Algarve, Portugal 
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5. O papel dos estágios na preparação da transição ensino superior-mercado de trabalho - Ana 

Prada & Filomena Parada, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal & Faculdade de 
Psicologia e Educação, Universidade de Jyväskylä, Finlândia 

 
6. La movilidad internacional, transiciones y construcción de la carrera en estudiantes de máster 

- Robert-Guerau Valls, Mercedes Torrado, Pilar Figuera, & Maria Luisa Rodriguez, Faculdade 

de de Educação, Universidade de Barcelona, Espanha 

 

Moderadora: Luísa Moreno, Universidade de Barcelona, Espanha 

 

Sessão 6 – Sala 0.27 - Edifício 14, Piso 0 

1.Quem são os profissionais que buscam outplacement? Experiência de uma consultoria brasileira 

- Karine Oliveira, Fernanda Bitarello, Rosana Bona, Márcia Straliotto, & Manoela Oliveira, Pontifícia 

Universidade Católica do Rio Grande do Sul, Brasil 

 

2. Porquê pensar sobre a carreira pode torná-lo mais empregável ou tirá-lo de seu emprego? 
Insights de pesquisas brasileiras - Manoela Ziebell de Oliveira, Daniela Boucinha, Patrícia Bock 
Bandeira, Jhoanna Altamirano Basurco &  William Barbosa Gomes,  Universidade Federal do  Rio 

 
Grande do Sul   
3. Capital psicológico, valores profissionais e satisfação no trabalho: um estudo exploratório -  

Joana Carneiro Pinto, Augusta Gaspar, & Catarina Pires, Faculdade de Ciências Humanas, 

Universidade Católica Portuguesa, Lisboa, Portugal 
 

4. Ética e cidadania organizacional - competências profissionais e desenvolvimento pessoal - 
Judith Terreiro, Centro Paula Souza, São Paulo, Brasil 

 

5. Lesão encefálica adquirida: desafios para uma vida ativa. Isabel Almeida & Sandra Guerreiro, 
Centro de Reabilitação Profissional de Gaia, Portugal 
 

 

17h30

    

Sessão de Encerramento

 

–

 

Anfiteatro Multimédia - Edifício 13, Piso 0 

Rodolfo Ambiel, Presidente da Associação Brasileira de Orientação Escolar e Profissional,

 

Brasil

 

Ana Daniela Silva, Associação Portuguesa para o Desenvolvimento da Carreira –

 

Braga, Portugal

 

Iolanda Ribeiro, Centro de Investigação e Psicologia, Universidade do Minho, Portugal

 

Maria do Céu Taveira, Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal

 

Grande do Sul, Brasil 
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6. La familia  en la  elección de  los estudios  universitarios:  el caso de Medicina  y  Psicología - Esther Vila Couñago & María Esther Martínez Piñeiro, Universidade de Santiago de Compostela, Espanha

f3046
Texto digitado

f3046
Nota
Accepted definida por f3046

f3046
Texto digitado
Moderadora: Liliana Faria, Universidade Europeia, Lisboa, Portuga
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