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Indicagbes gerais

o A classificagao final da UC de Dissertagdo € comunicada aos estudantes imediatamente apds a defesa
publica da dissertagdo de Mestrado.

» Os documentos finais de dissertagédo de mestrado devem seguir as normas de formatacéo das teses
de mestrado e doutoramento definidas pela UMinho (RT 31 de 2019) bem como as normas
estabelecidas pela EPsi, no que as normas da Universidade s&o omissas.

o O parecer da CEISCH relativo a tese de mestrado € um documento de submiss&o obrigatéria no
momento da entrega do trabalho final (tal como esta previsto nas normas da UMinho; RT 31 de
2019). Caso existam razdes substantivas que dispensem este parecer, tal deve ser objeto de
clarificagdo por parte do orientador, através da elaboragéo de uma declaragdo a incluir no momento

da entrega do trabalho final.

Universidade do Minho | Escola de Psicologia | Dissertagdo de mestrado | Estudantes



Regras de formatagao

o Adissertagdo de mestrado deve seguir as normas de formatagao Universidade do Minho (RT
31/2019). O que for omisso nas normas da Universidade deve seguir as regras APA (72 edigao).

+ Os documentos a entregar e o respetivo formato estao listados no Formulario de entrega da
Dissertagéo disponivel no site da EPsi.

Especificidades | Escola de Psicologia

[1] Formato artigo até 8.000 palavras (inclui o titulo, resumo, palavras-chave, corpo do texto, figuras
e tabelas). Fica excluido do limite de palavras, a folha de rosto da tese (12 pagina), o indice (22 pagina),
os agradecimentos (32 pagina) e a lista das referéncias. A 42 e 5 paginas contém, respetivamente, em
portugués e inglés, o titulo da tese e o resumo (ndo mais de 200 palavras) seguido de 3 a 5 palavras-
chave. O corpo do manuscrito comega na pagina 6.

Atencéo

o Nas dissertagdes em que o estudante faz uma revisao sistematica da literatura e o numero de
estudos a incluir conduz a uma superacéo do numero maximo de palavras que se encontram
definidas, as tabelas podem ser incluidas no corpo de texto como imagem. Desta forma néo é
superado o limite fixado. A inclusdo de tabelas como imagem so6 é permitida nas dissertagdes com
revisdes sistematicas da literatura, em todas as outras mantém-se o que esta definido.

[2] Margens: 2,5 cm em todos os lados.

[3] Espagamento: Espaco e meio, com formatag@o de “texto justificado”.
[4] Tipo de letra: NewsgotT (tamanho 12)

[4] Formatacao de acordo com as normas da APA (72 Edicéo).

[6] Os documentos a entregar e o respetivo formato estéo disponiveis no site da EPsi.

Sobre o Anexo 5 do Despacho RT-31/2019:

+ Devem preencher, assinar e discutir com o orientador o estatuto que deve ter o documento no
repositorio. Note que se escolher o estatuto 2 ou 3, devera fazer um requerimento de excecionalidade
ao Reitor da Universidade do Minho.

Notas

1. N&o seréo admitidas Dissertagdes de Mestrado e Relatdrios de Estagio apds as datas fixadas no
calendario escolar da EPsi.

2. Nao serdo admitidas Dissertagdes de Mestrado e Relatérios de Estagio que néo respeitem os formatos
indicados.

3. Apds 22 fase, se houver reinscricdo nos SAUM, os estudantes podem entregar a dissertagao/relatério
a cada 3 meses.
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Componentes de avaliagao

(a) Dissertagcao

Peso na classificacdo: 50% da nota final.

Ponderacéo: 40% orientador; 60% arguente; e com acordo do Presidente do Juri.

(b) Defesa

Peso na classificacdo: 20% da nota final.

Ponderacéo: 40% orientador; 60% arguente; e com acordo do Presidente do Juri.

(c) Seminario

Peso na classificacdo: 30% da nota final, a atribuir pelo/a orientador/a.
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Descrigao
Definigéo do problema/propdsito
(10%)

1. Clareza dos objetivos.
2. Racional do estudo.
3. Originalidade.

Revisao da Literatura
(20%)

1. Relevancia e fontes da literatura.

2. Enquadramento conceptual.
3. Profundidade da reviséo.

Metodologia
(20%)

1. Uso de métodos apropriados ao
problema.

2. Técnicas de recolha de dados.
3. Consciéncia das limitagbes da
metodologia.

Analises de dados
(20%)

1. Uso correto das técnicas de
analise de dados.

Insuficiente (<10)
Definicdo do
problema/proposito (10%)

3. Clareza dos objetivos.
4. Racional do estudo.
3. Originalidade.

Revisdo da Literatura
(20%)

4. Relevancia e fontes da
literatura.

5. Enquadramento
conceptual.
Profundidade da revisdo.

Metodologia
(20%)

4. Uso de métodos
apropriados ao problema.
5. Técnicas de recolha de
dados.

Consciéncia das limitagdes
da metodologia.

Analises de dados
(20%)

3. Uso correto das técnicas
de analise de dados.

Tese | Critérios de avaliagao

Suficiente (10-13)
1. Tépico relevante. A
definicdo do
problema/objetivo e do
propésito necessita
explicitagéo e clarificagao.

3. Racional dificil de perceber
pela leitura da introdugao.
3. N&o aplicavel.

1. Informagéo limitada, pouco
rigor na selecao e escolha
das fontes. Fontes citadas
corretamente, revelando
alguma articulagéo.

2. Enquadramento fragil.

3. Revisdo superficial.

1. Apresentagédo de um
racional para a metodologia
escolhida.

2. Metodologia apropriada,
mas com erros na aplicagao.
3. Evidéncia de
conhecimentos basicos sobre
a adequagcéo e as limitagdes
da metodologia usada.

1. Apresentagéo clara dos
resultados.

2. Andlise dos dados com
algumas limitagdes.

Bom (14-15)
1. Tépico relevante para a
literatura. A definicao
problema/objetivo e do
proposito é clara e explicita.
2. Racional compreensivel a
partir da leitura da introdugéo.
3. Investigagdo com reduzida
originalidade.

1. Informacéo recolhida a partir
de diversas fontes relevantes.
Fontes citadas corretamente
revelando uma boa articulagéo.
2. Enquadramento adequado.
3. Revisdo adequada.

1. Selegao e justificagdo
adequadas da metodologia. 2.
Racional claro e uso correto dos
métodos.

3. Refere limitages da
metodologia usada.

1. Apresentagdo clara dos
resultados.

2. Andlises realizadas
corretamente.

Muito Bom (16-17)

1. Tépico relevante para a
literatura. A relagao entre
problema/objetivo e o
propdsito é muito clara e
articulada com a literatura.

2. Racional bem construido e
argumentado.

3. Investigacéo original.

Informagao recolhida a partir
de diversas fontes relevantes.
Texto apresenta uma boa
articulagéo das fontes
consultadas e uma perspetiva
critica. As fontes sdo citadas
corretamente.

2. Enquadramento muito

bem construido.
3. Revisao muito adequada.

1. Selegao e justificagdo
adequadas da metodologia.
2. Compreensao profunda do
racional e dos métodos. Uso
de um desenho e analises
adequadas.

3. Compreenséo das
limitagdes da metodologia
usada.

1. Elevada mestria na

apresentagao dos resultados.
2. Analises realizadas com
elevada qualidade e mestria.
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Excelente (18-20)

1. Tépico relevante para a
literatura. A relagéo entre
problema/objetivo e o
propésito é muito clara e
articulada com a literatura e
apresenta contribuicdes
relevantes para a literatura.
2. Racional muito bem
construido e argumentado.

3. Investigagdo muito original.

Informag&o recolhida a partir
de diversas fontes relevantes.
Texto apresenta uma
excelente articulagdo das
fontes consultadas e uma
perspetiva critica. As fontes
sao citadas corretamente.
2. Enquadramento excelente.
3. Revisédo excelente.

1. Selegao e justificagao
adequadas da metodologia.
2. Compreenséo excecional
do racional e dos métodos.
Uso de um desenho e
analises adequadas.

3. Compreenséo profunda
das limitagGes da
metodologia usada, com
propostas de alternativas.

1. Elevada mestria na

apresentagao dos resultados.
2. Analises realizadas com
elevada qualidade e mestria.



2. Adequagao das analises
realizadas.

Discussdo/Conclusdes
(20%)

1. Referéncia aos
objetivos/problema.

2. Sumario dos resultados.
3. Foco/consisténcia.

4. Limitagdes e estudos futuros.

5. Implicagbes dos resultados.

Formatagao
(10%)

1. Estrutura, linguagem e
organizagéo da informagéo.

2. Clareza da exposicao.

3. Regras APA (e.g., tabelas e
figuras; referéncias).

Adequagao das analises
realizadas.

1 a 5. Auséncia ou
conclusdes ndo sustentadas
nos dados.

1. O texto ndo cumpre 0
formato requerido.

2. Esta escrito de uma forma
pouco estruturada.

3. O texto ndo respeita as
regras APA.

1a 5. Apresentacéo clara de
conclusdes sustentadas nos
dados. Globalmente a

discussao esta relacionada

com 0s objetivos do estudo.

1. Na generalidade, o texto
cumpre o formato requerido.
2. O texto apresenta uma
organizagao e estrutura com
limitagdes.

3. O texto néo respeita
completamente as regras
APA.

1a 5. Apresentagao de
conclusdes em articulagéo com
os dados e problema/objetivos.
Evidéncia de competéncia para
avaliar criticamente os
resultados.

1. O texto esta organizado de
uma forma légica e apresenta
uma relagdo adequada entre as
ideias e os argumentos.

2. Texto claro.

3. As regras APA sé&o
respeitadas.

1 a 5. Aredagdo das
conclusdes apresenta mestria
na articulagao dos dados e
problema / objetivos do
estudo. Analise critica dos
resultados com sugestdes de
estudos futuros a partir das
limitagGes encontradas.

1. O texto apresenta uma
estrutura correta e muito bem
articulada.

2. Alinformagdo é clara e as
transigdes entre as ideias e
argumentos s&o suaves.
3. Rigor no cumprimento das
regras APA.
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1a5. Aredacgéo das
conclusdes apresenta uma
elevada mestria na
articulagéo dos dados e
problema/objetivos do
estudo. Analise critica dos
resultados com sugestdes de
estudos futuros a partir das
limitagGes encontradas.

1. Texto organizado de forma
excelente.

2. Ainformagao é muito
clara e as transigoes entre as
ideias e argumentos sdo
suaves.

3. Formatagéo irrepreensivel.



Descrigao
Organizagao e apresentagéo
(25%)

1. Sequéncia |dgica e clara da apresentacéo.

2. Competéncia para explicar e elaborar
sobre os conceitos-chave.

Gestéo do tempo e dos recursos na
apresentacao
(25%)

1. Cumprimento do tempo estipulado.
2. Uso efetivo do tempo.
3. Uso adequado de recursos multimédia.

Gestao da informagéo
(50%)

1. Competéncia para responder a questdes
basicas e avangadas sobre o topico.

Insuficiente (<10)
Organizagéo e
apresentagdo

(25%)

3. Sequéncia logica e clara
da apresentacéo.

4. Competéncia para
explicar e elaborar
sobre os conceitos-
chave.

Gestao do tempo e dos
recursos na apresentagéo
(25%)

1. Cumprimento do tempo
estipulado.

2. Uso efetivo do tempo.
3. Uso adequado de
recursos multimédia.

Gestao da informagéo
(50%)

1. Competéncia para
responder a questdes
basicas e avangadas
sobre o tdpico.

Apresentagao oral

Suficiente (10-13)
1. Segue uma sequéncia
l6gica, mas sem explicagéo
nem elaborag&o profundas.

2. Reduzida competéncia para
explicar conceitos centrais.

1. Finalizag&o no tempo
previsto.

2. A apresentacgéo é
apressada para cumprir 0
tempo estipulado.

3. Uso adequado dos
recursos multimédia. A

informagao pode ser seguida,
mas com alguma dificuldade.

1. Responde apenas a
questdes basicas sobre 0
tema, embora de uma forma
aceitavel.

Bom (14-15)
1. Segue uma sequéncia

|dgica, mas sem explicagbes

e elaboragdes profundas.
2. Manifesta alguma
capacidade para explicar
conceitos centrais.

1. Finalizagao no tempo
previsto.

2. A apresentagao € por
vezes apressada para
cumprir o tempo estipulado.
3. Ainformagéo
apresentada facilita a
compreensdo da
mensagem.

1. Evidencia competéncias
para responder a maioria
das questdes de uma forma
efetiva e com rigor.

Muito Bom (16-17)

1. Segue uma sequéncia
l6gica, com explicagdes
elaboradas.

2. E capaz de explicar
conceitos centrais.

1 e 2. Uso efetivo do
tempo cumprindo a
duracao estipulada.

3. Uso adequado dos
recursos multimédia,
facilitando a compreenséo
da mensagem.

1. Responde as questdes
com uma profundidade

que evidencia um controlo
proficiente do topico em
analise.
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Excelente (18-20)

1. Segue uma sequéncia
I6gica, com explicagbes
muito elaboradas e
profundas.

2. Discute os conceitos e
mantém tom altamente
profissional que seria o
esperado de uma
comunicagéo apresentada
num encontro cientifico.

1 e 2. Uso efetivo do
tempo, cumprindo a
duragéo estipulada.

3. O uso dos recursos
multimédia é eximio para a
compreensao da
mensagem.

1. Responde as questdes
com uma profundidade
que evidencia um controlo
proficiente do topico em
andlise. Elabora,
estabelece e integra
relagcdes entre conceitos
sugeridos pelas questdes.



Parametros
Assiduidade e participagdo no Seminario
(reunibes de grupo de investigagao)
(15%)
1. Assiduidade.

2. Participagdo no seminario de

investigacao.

Autonomia no desenvolvimento e execugao
das tarefas de investigagdo
(35%)

1. Independéncia e autonomia na execugao
das tarefas de investigagéo.

2. Capacidade de resposta as solicitagdes
de orientagao

3. Qualidade da escrita da dissertagao.

Conhecimento e Competéncia nas técnicas
| estratégias de investigagao
(50%)

1. Demonstragéo de conhecimento.

2. Competéncia de investigagao.

Insuficiente (<10)
Assiduidade e participagao no
Seminario (reunides de grupo de

investigacao)
(15%)
1. Assiduidade.

2. Participagdo no seminario de
investigacao.

Autonomia no desenvolvimento e
execugdo das tarefas de investigagao
(35%)

1. Independéncia e autonomia na
execucdo das tarefas de investigagao.

2. Capacidade de resposta as
solicitagdes de orientagao

3. Qualidade da escrita da
dissertagao.

Conhecimento e Competéncia nas
técnicas / estratégias de investigagao
(50%)

1. Demonstragdo de conhecimento.

2. Competéncia de investigacao.

Seminario
Suficiente (10-13)

1. Esteve presente em mais de 1/3
das reunides de seminario.

2. Demonstrou uma atitude passiva
nas reunides; com dificuldades
evidentes na participagdo mesmo
quando solicitada.

1. Manifestou alguma dependéncia
das diregBes / sugestdes do orientador
ou de outros membros do grupo de
investigacéo.

2. Percebeu e executou
atempadamente as tarefas de acordo
com a orientagfes, mas com ajuda
e/ou monitorizagéo de outros.

3. O orientador leu e corrigiu varias
vezes o trabalho escrito, com
bastantes sugestdes de mudanga, que
na sua maioria foram sendo feitas de
modo adequado.

1. Conhecimentos e competéncias
necessarias para a realizagao das
tarefas de investigagdo com pouca
evolugdo ao longo do ano letivo, mas
suficientes no final da dissertagao.

2. Seguiu a orientagdo para o estudo /
treino das competéncias de
investigacdo que precisou de aprender
para realizar a dissertagao.

Bom | Muito Bom (14-17)

1. Esteve presente em mais de 1/3
das reunides de seminario (1)

2. Participou ativamente, respondendo
adequadamente as solicitagbes de
participagao.

1. Compreendeu e discutiu as
diregbes/sugestdes do orientador ou
de outros membros do grupo de
investigacao.

2. Percebeu e executou as tarefas

acordadas atempadamente e sem

necessitar de ajuda ou monitorizagéo
de outros.

3. O orientador leu duas vezes o
trabalho escrito, com algumas
sugestdes de mudangas, que foram
feitas de modo adequado.

1. Conhecimentos e competéncias
necessarias para a realizagao das
tarefas de investigagdo com muita
evolugdo ao longo do ano, sendo boas
ou muito boas no final da dissertag&o.

2. Seguiu a orientagdo para o estudo /
treino das competéncias de
investigacdo que precisou de aprender
pararealizar a dissertagao.
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Excelente (18-20)

1. Sem faltas as reunides de
seminario.

2. Participacdo proativa, envolvida no
seu projeto e nos projetos da equipa.
Demonstrou iniciativa adequada e (il
para a equipa.

1. Propés, argumentou e discutiu as
tarefas de investigagdo com o
orientador ou outros membros do
grupo de investigagao.

2. Executou as tarefas acordadas
atempadamente, refletiu sobre o
processo de investigacéo, sem
necessitar de ajuda ou monitorizagao
de outros.

3. O orientador leu uma vez o
trabalho escrito, com sugestdes de
mudanga minimas, que foram feitas
de modo adequado.

1. Conhecimentos e competéncias
necessarias para a realizagao das
tarefas de investigagao foram
aprofundadas e ampliadas ao longo
do ano letivo, sendo excelentes no
final da dissertagao.

2. Seguiu e expandiu para além da
orientagao o estudo / treino das

competéncias de investigacao que
precisou para realizar a dissertagao.



