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PRESIDENTE DA ESCOLA DE PSICOLOGIA

Prof. Doutor Pedro José Sales Luis Fonseca Rosario
email: prosario@psi.uminho.pt

VICE-PRESIDENTE EPSI- PELOURO DA EDUCAGAO EINOVACAO
PEDAGOGICA

Prof.? Doutora Sénia Maria Martins Caridade
email: scaridade@psi.uminho.pt

VICE-PRESIDENTE EPSI- PELOURO DA INVESTIGACAO E
INTERNACIONALIZACAO

Prof.? Doutora Carla Cristina Esteves Martins
email: cmartins@psi.uminho.pt

VICE-PRESIDENTE EPSI- PELOURO DA INTERACAO COM A SOCIEDADE E
TRANSLACAO

Prof. Doutora Isabel Maria Soares Silva
email: isilva@psi.uminho.pt

COORDENAGAO PARA A MOBILIDADE ERASMUS +

Doutora Ana Bernardo Seara Cardoso
email: ana.searacardoso@psi.uminho.pt

REDE DE ESTUDANTES ERASMUS MINHO (ESN MINHO)
Escola de Economia e Gestao da Universidade do Minho
email: board@esnminho.org

SECRETARIA PEDAGOGICA
email: sec_pedagogica@psi.uminho.pt/ phd@psi.uminho.pt

CIPSI-CENTRO DE INVESTIGACAO EM PSICOLOGIA
email: cipsi@psi.uminho.pt

APSI- ASSOCIACAO DE PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE DO MINHO
email: apsi@psi.uminho.pt

AEPUM- ASSOCIACAO DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA DA UMINHO
email: aep.uminho@gmail.com

SERVICOS TECNICOS

APOIO INFORMATICO

email: suporte@psi.uminho.pt
COMUNICACAO EIMAGEM

email: epsi-divulgacao@psi.uminho.pt

MORADA
Escola de Psicologia - Edificio 14-UMinho
Campus de Gualtar 4710-057 Braga


http://www.psi.uminho.pt/
mailto:board@esnminho.org
https://cipsi.uminho.pt/
http://www.instagram.com/epsigram/
https://www.linkedin.com/in/escola-psicologia-uminho-9451b6367/
http://www.facebook.com/epsi.um
http://youtube.com/@uminhooficial

Fundada em 1973, a Universidade do Minho (UMinho) é uma das principais
instituicoes de ensino superior em Portugal, reconhecida pela sua inovagao,
relevancia nainvestigacao e perspetiva internacional.

Tem desempenhado um papel fundamental no desenvolvimento da regidao do
Minho, promovendo o conhecimento e o avanc¢o tecnoldgico a nivel nacionale
global.

AUMINHO TEM DOIS CAMPUS PRINCIPAIS:

Campus de Gualtar (Braga) - Localizado na cidade de Braga, este campus
contém varias unidades académicas, centros de pesquisa, diversas escolas e
institutos. Consulta o mapa aqui.

Campus de Azurém (Guimaraes) - Situado na cidade histérica de Guimaraes,
este campus contém maioritariamente as escolas de engenharia. O Campus de
Couros é uma extensao urbana do Azurém, onde estao situados os cursos das
dareas artisticas como Arquitectura e Design. Consulta o mapa aqui.

ESCOLAS EINSTITUTOS ACADEMICOS

A UMinho esta estruturada em varias escolas e institutos, oferecendo uma
ampla gama de areas de estudo; como Engenharia, Ciéncias, Economia,
Gestdo e Ciéncia Politica, Direito, Medicina, Enfermagem, Arquitetura,
Educacao, Ciéncias Sociais, Letras Artes e Ciéncias Humanas, I3Bs e Psicologia.

A Universidade possui uma infraestrutura moderna, um ambiente de
aprendizagem dinamico e colaborativo apoiada numa soélida rede de parcerias
internacionais, sendo o lugar ideal para os estudantes que procuram uma
experiéncia académicainovadora e de exceléncia a nivel mundial.

A Universidade do Minho integra ainda a Alianga Europeia Arqus que procura
promover a colaboracdo e a inovagcdo no ensino superior, assim como
aproveitar a sélida experiéncia das universidades parceiras, a fim de alcancar
um elevado nivel de integracéo nas politicas e planos de acao de todos os seus
membros.

A Escola de Psicologia da UMinho, por seu lado, € uma prestigiada unidade
organica académica e de investigacao da Universidade do Minho, dedicada a
elevada qualidade e inovagao no campo da psicologia.

A EPsi mantém um envolvimento continuo em colaborac¢des internacionais e
em investigacao cientifica, com destaque para areas como as ciéncias
coghnitivas, a saude mental, o comportamento humano, entre outras. Faz ainda
parte do consorcio UNorte que junta trés universidades portuguesas
(Universidade do Minho; Universidade do Porto e Universidade de Tras-os-
Montes e Alto Douro) num acordo de cooperagao especifico no area da
Psicologia.
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A EPsi tem uma oferta formativa vasta, incluindo Licenciatura, Mestrados,
Doutoramento e Cursos Nao Conferentes de Grau, de forma independente ou
em colaboracdo com outras escolas da UMinho ou instituicoes parceiras
nacionais e internacionais.

A Escola disponibiliza estagios cientificos avancados, diversos programas de
doutoramento conjuntos com universidades nacionais e internacionais, bem
como oportunidades de investigacdo ao nivel de pos-doutoramento.

No cumprimento da sua missao educativa, a Escola de Psicologia afirma-se
como um centro de investigacdao de referéncia, promovendo estudos
avancados nos diversos campos da Psicologia e investindo na constante
inovacdo pedagogica e no aprimoramento dos modelos de ensino -
aprendizagem, proporcionando aos estudantes um desenvolvimento
cognitivo-cientifico de elevado nivel.

Destacamos, em particular, o Centro de Investigacdo em Psicologia - CIPsi -
unidade de investigacdo da Escola de Psicologia. Fundado em 2001, é,
atualmente, um dos centros de investigacdo mais produtivos da Universidade
do Minho. A investigacdo no CIPsi é organizada em laboratoérios e grupos de
Investigacdo onde docentes, investigadores e estudantes de licenciatura,
mestrado e doutoramento, levam a cabo investigacao de elevada qualidade.

A EPsi envolve-se ativamente com a sociedade através da Associacdo de
Psicologia da Universidade do Minho - APsi - associacao privada sem fins
lucrativos, cuja missao é fomentar e desenvolver projetos de interagdo com a
sociedade no dominio da Psicologia e afins.

A AEPUM - Associacdo de Estudantes de Psicologia da Universidade do Minho,
€ a associagao oficial que representa todos os estudantes de Psicologia da
Universidade do Minho, nos seus diferentes ciclos de estudo. A sua misséo é
apoiar e defender os interesses académicos, sociais e profissionais dos
estudantes.

A AEPUM organiza uma vasta gama de atividades, incluindo eventos
académicos, workshops, conferéncias e oportunidades de networking,
fomentando o envolvimento dos estudantes em areas relacionadas com a
psicologia. A associacdo promove também o bem-estar dos estudantes nas
suas multiplas dimensoes, tem diversas iniciativas culturais e colaborativas
com organizacées nacionais e internacionais de psicologia. Podendo ser
visitada através das redes sociais no Facebook ou Instagram.
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A Escola de Psicologia ¢ uma unidade organica da Universidade do Minho cuja
missdo assenta nhuma educacdo de exceléncia nos diversos dominios de
aplicabilidade da psicologia, na investigacdo e a inovacdo enquanto sector
predominante na sociedade. A EPsi posiciona-se estrategicamente num
quadro de referéncia internacional, procurando diferenciar-se, enquanto
instituicdo académica de referéncia, na promocao de uma visao da Psicologia
como ciéncia de base experimental e como uma pratica profissional de base
cientifica.

A Escola de Psicologia da Universidade do Minho tem como misséo: (a)
contribuir para o progresso cientifico da Psicologia, concebida como ciéncia
que estuda o comportamento humano nas suas multiplas formas e contextos,
em toda a sua complexidade e diversidade, utilizando para o efeito uma
pluralidade de métodos cientificos e abordagens conceptuais; e (b) transmitir
o conhecimento cientifico sobre a Psicologia, contribuindo assim para formar
cientistas e profissionais que possam expandir a base de conhecimentos da
Psicologia e aplicar os seus principios com rigor cientifico e sentido ético, em
beneficio da sociedade.

A Escola cumpre a sua missao e prossegue os seus objetivos com base no
respeito e na promogao da dignidade da pessoa humana. Respeita os
principios da igualdade, da participacao democratica e do pluralismo de
opinides e orientacdes, garantindo as liberdades de aprender, ensinar e
investigar. Desenvolve as suas atividades com uma cultura de qualidade,
assente na responsabilidade, na eficacia da sua acao e na prevaléncia do
interesse geral.

De acordo com as regras de participacdo democratica a Escola de Psicologia
valoriza o feedback dos nossos estudantes e de toda a comunidade, sendoum
elemento essencial para a melhoria continua dos nossos servigos. Para tal,
criamos uma Caixa de Sugestdes — que é um espaco aberto a partilha de
ideias, preocupacdes, recomendacoes ou qualquer outro assunto que os
estudantes e comunidade considerem relevantes. A participacao pode ser
feita de forma identificada ou anénima, promovendo um ambiente de didlogo
construtivo e colaborativo.

A opinido livre de todos os elementos ajuda-nos a melhorar e permite-nos
construir uma escola melhor paratodos.

Deixe as suas ideias na Caixa de Sugestoes através do seguinte QR-Code.

Universidade do Minho
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Em termos gerais, o nosso portfélio de cursos é constituido por:

Licenciatura em Psicologia- 180 ECTS
3anosde estudos

Horario: Segunda a Sexta (tempointegral)

Mestrados em Psicologia * - 120 ECTS
2 anos de estudos (areas de especializacao)

e Cognicdo Humana

¢ Psicologia Clinica e Psicoterapia de Adultos
¢ Psicologia Clinica na Infancia e Adolescéncia
¢ Psicologiada Educacao

¢ Psicologiado Trabalho e das Organizaces

¢ Vitimologiae Comportamento Desviante

Horario: *Segunda a Sexta-feira (varia de acordo com a especializacao)

Doutoramento em Psicologia- 180 ECTS
3anosde estudos (areas de especializa¢ao)

¢ Aprendizagem, Instrucao e Carreira

¢ Cognicdo Humana

¢ Desenvolvimento e Psicopatologia

¢ Neurociéncia Psicolégica

* Psicoterapia e Psicopatologia

¢ Saude, Bem-Estar e Rendimento

¢ Vitimas, Ofensores e Sistema de Justica

Horario: Sexta-feira - Dia Completo
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Licenciatura

A licenciatura em Psicologia visa promover conhecimentos fundamentais sobre as diferentes vertentes da
Psicologia, proporcionando uma compreensdao do comportamento humano na sua complexidade, bem
como dos principios éticos que devem ser respeitados na investigacao e no exercicio profissional.

Os licenciados em Psicologia devem, ainda, desenvolver competéncias de interpretacdao de textos
cientificos, de raciocinio e de escrita cientifica e ter pensamento critico.

Estas competéncias, apesar de aplicadas a Psicologia, dada a sua natureza transversal (e.g. interpretacéo,
raciocinio cientifico), serao relevantes para licenciados que optem por prosseguir os seus estudos noutros
dominios do saber.

O curso é um pré-requisito para a continuagao de um segundo ciclo de estudos com vista ao exercicio
profissional da psicologia, e habilita para exercer funcées em dominios em que os conhecimentos e as
competéncias promovidos no curso sejam relevantes.

Ao longo dos trés anos da licenciatura, os estudantes tém acesso a um plano de estudos abrangente que
inclui unidades curriculares nas diversas areas de atuacao da Psicologia. A progressao curricular permite
uma aprendizagem gradual e aprofundada, culminando num projeto final que promove a aplicacao pratica
dos conhecimentos adquiridos.

As aulas decorrem em regime presencial, com uma distribuicao equilibrada entre aulas teoricas, praticas e
laboratoriais, em horario diurno de 22f a 6°f. Esta organizacao facilita uma gestao eficiente do tempo e
fomenta a participagao ativa em atividades formativas e extracurriculares.

¢ Direcao de curso: Prof. Doutor Anténio Rui Silva Gomes
email: rgomes@psi.uminho.pt

e Coordenador 1° ano Licenciatura: Prof®. Doutora Paula Cristina Soares Magalhéaes Silva Correia
¢ Coordenador 2° ano Licenciatura: Prof?. Doutor Diego Pinal Fernandez
e Coordenador 3% ano Licenciatura: Prof®. Doutora Sandra Conceicéo Ribeiro Carvalho

O plano de estudos detalhado e os horarios podem ser consultados aqui.

Plano de Estudos 2026/27

Universidade do Minho,

Horarios

Universidade do Minho
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Mestrados

O 2.° ciclo de estudos em Psicologia tem como objetivo aprofundar e especializar os conhecimentos
adquiridos no 1.° ciclo, promovendo uma formacao cientifica e técnica avangada em areas especificas da
Psicologia.

Este ciclo visa o desenvolvimento de competéncias praticas e de investigacao que capacitam os estudantes
para uma atuacgao ética, informada e responsavel nos diversos contextos de intervencao psicologica, seja
em ambientes clinicos, educacionais, organizacionais, comunitarios ou forenses.

Os estudantes sdo incentivados a aplicar metodologias de investigagcdo e de avaliagcdo psicoldgica, a
formular intervencoées baseadas na evidéncia e a desenvolver pensamento critico, reflexao ética e uma
atitude de aprendizagem continua.

A conclusao deste ciclo de estudos é condicao essencial para o acesso ao estagio profissional e a inscricao
na Ordem dos Psicélogos Portugueses, constituindo, assim, um passo fundamental para o exercicio
profissional da Psicologia em Portugal, na Europa e no Mundo. Temos seis areas de especializacdao no 2°
ciclo, a saber:

e COGNICAO HUMANA

Explora os processos mentais que sustentam o pensamento, a percecao, a linguagem e a tomada de
decisdo. E particularmente vocacionado para a investigacao cientifica e a aplicacdo do conhecimento
cognitivo em multiplos contextos.

Direcao de curso: Prof?. Doutora Joana Rodrigues Arantes Silva
email: joana.arantes@psi.uminho.pt

» PSICOLOGIA CLINICA E PSICOTERAPIA DE ADULTOS

Prepara profissionais para avaliar e intervir com adultos em sofrimento psicolégico, através de abordagens
terapéuticas baseadas na evidéncia. Desenvolve competéncias clinicas essenciais para a pratica autonoma
e ética.

Direcao de curso: Prof2. Doutora Eugénia Maria Ribeiro Pereira
email: eugenia@psi.uminho.pt ; y &=


http://www.instagram.com/epsigram/
https://www.linkedin.com/in/escola-psicologia-uminho-9451b6367/
https://www.ordemdospsicologos.pt/pt
https://www.psi.uminho.pt/pt/ensino/2-ciclo/mch
https://www.psi.uminho.pt/pt/ensino/2-ciclo/mch
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/ensino/2-ciclo/mpcpa
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=7996
http://www.facebook.com/epsi.um
http://www.psi.uminho.pt/
http://youtube.com/@uminhooficial
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=3661
https://www.psi.uminho.pt/pt/_layouts/15/UMinho.PortaisUOEI.UI/Pages/userinfo.aspx?p=1652

Mestrados

» PSICOLOGIA CLINICA NA INFANCIA E ADOLESCENCIA

Foca-se na intervencdo com criancas, adolescentes e respetivas familias, abordando perturbagées do
desenvolvimento e dificuldades emocionais e comportamentais, com base em modelos clinicos e
psicoterapéuticos reconhecidos.

Direcao de curso: Prof?. Doutora Teresa Margarida Moreira Freire Barbas {\
de Alburquerque e Prof?. Doutora Carla Cristina Esteves Martins 29 A
email: tfreire@psi.uminho.pt; cmartins@psi.uminho.pt \‘

v 4

e PSICOLOGIA DA EDUCACAO

Visa formar profissionais capazes de intervir nos processos de ensino-aprendizagem, inclusao,
desenvolvimento e orientagcao vocacional. Foca-se na promoc¢ao do sucesso educativo e do bem-estar em
contextos escolares e comunitarios.

- —
- ’ \_
Direcao de curso: Prof?. Doutora Jennifer Silva Cunha e ‘: 4
L™ ¥
' e

Prof?. Doutora Irene Maria Dias Cadime
email: jcunha@psi.uminho.pt; irenecadime@psi.uminho.pt

» PSICOLOGIA DO TRABALHO E DAS ORGANIZACOES

repara os estudantes para intervir em contextos laborais, promovendo bem-estar, desempenho e gestao de
pessoas nas organizacoes. Desenvolve competéncias para atuar na gestdo de recursos humanos,
desenvolvimento organizacional e consultoria.

Direcao de curso: Prof2. Doutora Ana Luisa Oliveira Marques Veloso
email: alveloso@psi.uminho.pt

e VITIMOLOGIA ECOMPORTAMENTO DESVIANTE

O curso integra contributos da Psicologia da Justica e do Direito e prepara profissionais e futuros
especialistas para compreender, avaliar e intervir em contextos complexos, crm base na evidéncia, no rigor
ético e no trabalho interdisciplinar.

Direcao de curso: Prof. Doutora Marlene Alexandra Veloso Matos _
email: mmatos@psi.uminho.pt '
Al

Para mais info sobre este ciclo de estudos clique aqui ou consulte o QR-Code
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Doutoramento

O Doutoramento em Psicologia visa promover a formagcdao avancada tanto nas bases tedricas como
metodoldgicas da Psicologia, contribuindo para o desenvolvimento de projetos de investigacao inovadores
e, consequentemente, para o avan¢o do conhecimento cientifico nos diferentes dominios da Psicologia.

O 3.° ciclo de estudos em Psicologia tem como objetivo promover uma formacao cientifica altamente
especializada, centrada na producao de conhecimento inovador e na investigacdo avancada em Psicologia.

O Doutoramento em Psicologia destina-se a estudantes com fortes interesses na investigacao e com
formacao solida nas bases cientificas da Psicologia que pretendam realizar os seus projetos de investigagao
numa das areas de pesquisa coordenada pelos investigadores doutorados da Escola de Psicologia da
Universidade do Minho, integrados num dos Laboratérios de Investigacdo do Centro de Investigacdo em
Psicologia (CIPsi) que suportam o Doutoramento e que correspondem as suas areas de especializagao:

e Aprendizagem, Instrucéo e Carreira

e Cognicdao Humana

+ Desenvolvimento e Psicopatologia

e Neurociéncia Psicolégica

* Psicoterapia e Psicopatologia

¢ Saude, Bem-estar e Rendimento

¢ Vitimas, Ofensores e Sistema de Justica

No Doutoramento em Psicologia os estudantes sdao desafiados a aprofundar competéncias de analise
critica, autonomia cientifica € comunicacdo académica, sendo incentivados a publicar os trabalhos em
revistas internacionais e a integrar redes de investigacao. O doutoramento abre portas a carreiras nacionais
e internacionais no ensino superior, na investigacao cientifica e em contextos de intervencao altamente
especializados, quer a nivel nacional ou internacional.

A sua estrutura flexivel permite a articulacao entre investigacao, pratica e impacto social, reforcando o
papel da Psicologia na resposta a desafios contemporaneos.
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Doutoramento

O Doutoramente em Psicologia tem a duracéao de trés anos letivos (seis semestres) e 180 créditos de
formacao de acordo com o European Credit Transfer System (ECTS), 60 em cada ano letivo. Todas as
unidades curriculares apresentam um formato semestral.

O curriculo combina a existéncia de unidades curriculares que procuram assegurar que os estudantes: i) se
apropriam de forma critica e reflexiva de conhecimentos avancados nas bases conceptuais que suportam a
investigacdo em cada uma das areas de especialidade; ii) adquiram conhecimentos e competéncias
avancadas nos métodos e técnicas de investigacao em Psicologia.

Todos os estudantes tém acesso a uma area dedicada com conteudos organizados por temas relevantes no
nosso site, incluindo:

o Areas de Especializacéo disponiveis

e A estrutura curricular do curso, com o plano de estudos detalhado

e Calendario académico e horario das unidades curriculares

o Datas importantes a reter ao longo do ano letivo

¢ Informacao especifica para estudantes internacionais

e Processos e prazos de candidatura

e Seccao de Perguntas Frequentes (FAQ) para esclarecimento de duvidas comuns

* Informagoes sobre as Comissdes de Acompanhamento e de Tese

o Diretrizes para a formatacéao de dissertacoes e teses

¢ Acesso a documentos uteis relacionados com o curso

Aconselha-se a consulta regular do site para acompanhar atualizagées, documentos e prazos importantes.

O Doutoramento em Psicologia tem a direcao da
Prof2 Doutora Carla Cristina Esteves Martins
email: cmartins@psi.uminho.pt
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Doutoramento

A EPsi, no ambito do seu Doutoramento em Psicologia, criou um contingente
especial para estudantes de doutoramento internacionais, incluindo os
provenientes da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP).

Se for um estudante nestas condicoes e pretende candidatar-se a uma destas
vagas, devera terem consideracao o seguinte:

1. O doutoramento a frequentar pelos candidatos internacionais € igual ao dos
candidatos que ingressam no programa através do contingente geral. A
diferenca reside apenas namodalidade de ingresso.

2. As condicoes de acesso ao Doutoramento em Psicologia, bem como os
documentos que devem instruir a candidatura online sdao os mesmos
solicitados aos estudantes que se candidatem via contingente geral.

3. Dadas as caracteristicas do doutormaneto e o perfil de formacéao pretendido
para os estudantes, a frequéncia do doutoramento tera de ser presencial.
Condicoes especiais de frequéncia deverao ser solicitadas e devidamente
autorizadas pela Direcao do Doutoramento em Psicologia em articulacdo com
o(a) orientador(a) dos trabalhos de doutoramento.

4. A Escola de Psicologia disponibiliza apoio aos candidatos ao Doutoramento
em Psicologia, nomeadamente no que se refere ao encaminhamento para um
professor/investigador que trabalhe na area de interesse do candidato e que se
enquadre numa das areas/linhas de investigacdo que suportam PhD, e com o
qual possa desenvolver o projeto de investigacao a apresentar na candidatura.

5. AEscola de Psicologia (EPsi) est4 ainda disponivel para apoiar os candidatos
na organizacdo da logistica necessaria a estadia na Universidade do Minho
(e.g., alojamento), bem como em outras questées que se coloquem a
candidatura e posterior permanéncia no pais.

Universidade do Minho

A pagina “Recursos” do CIPsi (Universidade do Minho) constitui um ponto de
referéncia essencial para estudantes de doutoramento e investigadores,
reunindo um conjunto de modelos de formularios, documentos de
colaboracdo e declaracoes para bolsas de investigacdo. Bem como
orientacdes para a utilizagcao dos logotipos institucionais, regras de uso dos
espacos e contactos uteis da unidade.
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RAUM - Regulamento
Académico

O Regulamento Académico da Universidade do Minho (RAUM) estabelece
regras gerais relativas a organizacao e funcionamento dos diferentes ciclos de
estudos/cursos ministrados pela Universidade do Minho (UMinho)
individualmente ou em parceria, bem como deveres e direitos de estudantes e
docentes e procedimentos de avaliacao e passagem de ano.

Podem consultar o regulamento Académico através do seguinte QR-Code.
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EPSI - OrientacOes
Pedagogicas

Este documento reune um conjunto de orientacdes pedagdgicas aplicaveis
aos ciclos de estudo ministrados na Escola de Psicologia da Universidade do
Minho (EPsi). Complementando o Regulamento Académico da Universidade
do Minho (RAUM), pretende-se clarificar e sistematizar boas praticas relativas a
organizacao das atividades letivas, a avaliacao das aprendizagens, ao uso de
tecnologias e inteligéncia artificial (IA) em contexto académico, a participagao
dos estudantes em atividades complementares e ao compromisso
pedagdgico partilhado entre docentes e estudantes.

Podem consultar as Orientacdes Pedagadgicas da EPsi através do seguinte QR-
Code.
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Oferta Educativa (catalogo de
cursos 26/27 - Formacao nao
conferente de grau)

A oferta educativa da Universidade estrutura-se fundamentalmente em torno
de licenciaturas, mestrados integrados, mestrados e doutoramento.

As licenciaturas comportam 180 ou 240 ECTS, correspondendo a 3 ou 4 anos
de duragao. Os mestrados integrados correspondem a 300 ou 360 ECTS,
durando 5 ou 6 anos. Os mestrados comportam entre 90 e 120 ECTS, variando
entre um ano e meio e dois anos, podendo excecionalmente ter 60 ECTS (1
ano). Os doutoramentos comportam entre 180 e 240 ECTS, variando a sua
duracdo entre 3 e 4 anos. Todos estes ciclos de estudos podem ser
frequentados emregime de tempo parcial.

Para além destes ciclos de estudos, a Universidade do Minho disponibilizauma
grande variedade de cursos nao associados a obtencdo de um grau,
designadamente cursos de formacéo especializada (formagao ao nivel do 2°
ciclo) e cursos de estudos avangados (formagao ao nivel do 3°ciclo).

Os cursos de formagao avancada, com formacgao de nivel de 2.° ciclo, sdo
focados em areas especificas do conhecimento. Destinam-se a licenciados e
profissionais que procuram atualizar competéncias, aprofundar
conhecimentos ou complementar a sua formacgao. Sdo uma oportunidade para
valorizar o curriculo e responder a novos desafios profissionais.

Os cursos de Formacdo Avancada de 3.° Ciclo sdao cursos para o
aprofundamento de conhecimentos e competéncias ao mais alto nivel de
especializagcao académica e cientifica. Estes cursos de formagéao avancada, sao
orientados para dareas especificas e para temas de investigagcdo e
conhecimento especializado. Destinam-se sobretudo a mestres,
investigadores, docentes e profissionais especializados que procuram
aprofundar ou atualizar conhecimentos.

A Universidade oferece também diversos cursos livres e, ainda, um Curso de
Preparacao para a Frequéncia do Ensino Superior (maiores de 23 anos).

Pode consultar toda a oferta disponivel através do seguinte QR-Code.
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Porqué escolher os cursos da
Alianca de Pos-Graduacao?

e Tém coordenacao cientifica e pedagogica de 11 Escolas/Institutos da
UMinho.

¢ Abrangem areas de formacao muito diversas.

e Sao preparados em colaboragdo com parceiros empresariais e outras
instituicoes.

e Respondem a necessidades concretas do mercado de trabalho
identificadas em articulacio com um vasto leque de entidades
empregadoras.

¢ Atribuem bolsas de mérito a todos os estudantes que os concluam com
sucesso.

¢ Apresentam diferentes modelos de funcionamento (e-leaming, presencial
oumisto).

¢ Decorrem em curtos periodos de tempo, nao atribuem grau académico
mas conferem ECTS passiveis de serem creditados noutros ciclos de
estudos conferentes de grau.

A Alianca de Poés-Graduacdao da UMinho - Competéncias para o Futuro
disponibiliza um portefélio composto por 112 cursos de pos-graduacao, nao-
conferentes de grau, mas creditados.

Os cursos destinam-se a diplomados, maiores de 23 anos residentes em
territorio nacional, que procuram melhorar o seu conhecimento profissional de
base, ou desenvolver-se profissionalmente apos a graduacao.
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PROGRAMA UMINHO ERASMUS+

O Programa ERASMUS+ é um programa de agdo comunitaria no dominio da
aprendizagem ao longo da vida que oferece aos estudantes a possibilidade
de efetuarem um periodo de estudos/estdgio numa outra
Universidade/Empresa Europeia, com reconhecimento académico (como
parte integrante do programa de estudos da universidade de origem) ou
sem reconhecimento académico (no caso dos estagios extracurriculares ou
estagios para recém-graduados). Sao elegiveis todos os estudantes dos
diferentes ciclos de estudo (Licenciatura, Mestrados e Doutoramento).

A mobilidade no ambito do Programa ERASMUS+ podera ocorrer de acordo
com os seguintes enquadramentos:

¢ Periodo de Estudos Erasmus - realizagdao de periodo de estudos numa
outra universidade europeia parceira;
e Estagio Erasmus - realizacao de um estagio em ambiente empresarial.

Importa mencionar que podera beneficiar destes dois enquadramentos,
inclusive no mesmo ano letivo, desde que separados por, pelo menos, um
dia. Constituem, portanto, oportunidades complementares de mobilidade
internacional.

Chamamos a sua atencao para as Sessoes de Divulgacao que os Servigos de
Relagoes Internacionais (SRI) organizam durante o periodo de candidaturas,
onde pode esclarecer todas as suas duvidas em relacdo aos programas de
mobilidade.

Quais as vantagens do programa Erasmus?

O estudante Erasmus beneficiara de uma experiéncia muito gratificante a
nivel académico, profissional e pessoal, que se traduzira em:

¢ Crescimento pessoal e intelectual;

¢ Conhecimento de novas culturas, linguas, novos métodos de trabalho e
novas tecnologias;

e Maior empregabilidade futura, ndo s6 em mercados estrangeiros, mas
também nacionais;

e Maior capacidade de adaptacao, flexibilidade, autonomia, iniciativa e
espirito empreendedor;

e Alargar de horizontes, contribuindo, assim, para a construcao de uma
Europa cada vez mais unida na diversidade cultural, linguistica e
educacional.

Universidade do Minho

E, sem duvida, uma oportunidade unica!
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INTERNACIONALIZACAO EPSI

A internacionalizacdao da EPsi é sem duvida um mundo de oportunidades
para os nossos estudantes e as nossas instituicoes parceiras. Configura-se
numa jornada inesquecivel em articulagdo com o Programa Erasmus+ da
Universidade do Minho.

A EPsi tem mais de 24 universidades parceiras por toda a Europa,
oferecendo experiéncias enriquecedoras de intercambio em 6 paises de
destino.

Participar num programa de mobilidade internacional permite alargar os
horizontes académicos dos estudantes, assim como adquirir novas
perspectivas sobre a Psicologia a nivel internacional e compreender
diferentes contextos culturais e sociais. Esta experiéncia promove o
crescimento pessoal e profissional, desenvolvendo competéncias
essenciais como a autonomia, a adaptabilidade e a sensibilidade
intercultural — atributos cada vez mais valorizados num mercado de
trabalho global.

Ao longo deste percurso, os estudantes em mobilidade terao a oportunidade
de construir uma rede de contactos internacionais, criando ligagées com
estudantes, docentes e profissionais de varias nacionalidades.

A aquisicao e desenvolvimento pessoal e profissional serao garantidos, a
independéncia e flexibilidade serao melhoradas, assim como o
desenvolvimento das soft skills, fundamentais para o mercado de trabalho
global.

Os estudantes podem criar o chamado global networking , estabelecendo
conexdées com o0 mundo empresarial, podendo criar uma rede exclusiva de
contactos profissionais e pessoais.

Esta é a oportunidade unica para um reconhecimento académico
duradouro, garantindo a equivaléncia curricular e a valorizacdao do percurso
formativo.

A oportunidade de apoio financeiro, através das bolsas Erasmus+, facilita a
concretizacao desta experiéncia transformadora.

Mais do que um intercambio, o Erasmus+ é uma porta aberta para o futuro!

Para participar, o estudante , deve entrar em contacto com a Coordenag¢ao
para a Mobilidade da EPsi através da Prof.? Doutora Ana Bernardo Seara
Cardoso (ana.searacardoso@psi.uminho.pt), ficando a par de todas as
oportunidades disponiveis.

Explore de seguida todos os nossos destinos através do mapa interativo e
comece a planear a sua jornada internacional.

Universidade do Minho
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LISTA DE UNIVERSIDADES PARCEIRAS

Clica no mapa ou abre o QR-Code
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Unidade de Servicos de Gestdao Académica - Portal Académico

O Portal Académico da Universidade do Minho (https://alunos.uminho.pt)
constitui uma plataforma digital de referéncia, concebida para servir como
ponto central de acesso a informacdes e servicos académicos essenciais.

Este portal é dirigido a candidatos, estudantes e Alumni da UMinho,
permitindo a consulta e gestdao de dados académicos, inscricoes em
unidades curriculares, acesso a pautas, emissao de declaragdes, submissao
de pedidos e outras funcionalidades relevantes para a gestdao do percurso
académico.

Servicos de Acédo Social (SASUM)

Os Servicos de Acao Social da Universidade do Minho (SASUM) tém como
missdo assegurar o apoio social a populacao estudantil, promovendo
condicoes que favorecam a igualdade de oportunidades no acesso e
permanéncia no ensino superior. Estes servicos intervém em diversas areas
fundamentais, nomeadamente:

¢ Alojamento estudantil em residéncias universitarias

¢ Atribuicao de bolsas de estudo, de acordo com os critérios estabelecidos
pela Direcao-Geral do Ensino Superior (DGES)

e Apoio médico e psicolégico, através da disponibilizacdo de consultas e
acompanhamento especializado

e Promocao da pratica desportiva e cultural, contribuindo para o bem-
estar fisico e emocional dos estudantes

Informacoes detalhadas sobre os servicos e procedimentos disponibilizados
pelos SASUM podem ser consultadas em: https://www.sas.uminho.pt.

Aplicacdao Mével da Universidade do Minho - App UMinho

Complementando os servigos digitais, a App UMinho, disponivel para
dispositivos moveis, permite o acesso integrado a conteudos e
funcionalidades relevantes para toda a comunidade académica. Esta
aplicacao disponibiliza, em permanéncia, informagdes institucionais,
notificacoes personalizadas e mecanismos de interacdo com diferentes
areas da atividade universitaria, promovendo uma maior proximidade e
eficiéncia na comunicagao entre os membros da UMinho.

O Portal de Aprendizagens UMinho (PAUM) é um espaco digital de
aprendizagem para toda a Academia - Docentes, Investigadores, Pessoal
Técnico, Administrativo e de Gestao (PTAG) e Estudantes.

A comunidade académica da Universidade do Minho tem, agora, ao seu
dispor um conjunto de unidades de aprendizagem que visam a promoc¢ao de
uma cultura organizacional partilhada por todos. Através da
disponibilizacdao de conteudos formativos e informativos - UNIDADES DE
APRENDIZAGEM - pretendendo-se construir uma base de conhecimento
comum que contribua para a promoc¢ao de comportamentos e atitudes que
espelhem aidentidade da Universidade do Minho.

Universidade do Minho
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Servicos de Apoio a Aprendizagem

A Universidade do Minho dispde de um conjunto de servigos, programas de
apoio aos estudantes, como Mentorias UMinho e Tutorias por pares, bolsas e
prémios escolares, assim como, diversas infra-estruturas de apoio a
aprendizagem.

Para mais informacdes sobre este servico clique aqui

Linguas Estrangeiras - BabeliUM

O BabeliUM - Centro de Linguas da Escola de Letras, Artes e Ciéncias
oferece cursos de linguas de alta qualidade e destacados padroes de
aprendizagem gracas a elevada qualificacdao e motivacao dos seus docentes
que praticam métodos de ensino inovadores em linha com as exigéncias do
mercado de trabalho.

Para mais informacdes sobre este servico clique aqui.

Desporto

A UMinho tem uma forte tradicao e imenso sucesso no desporto, o que se
reflete nas mais de 60 atividades fisicas oferecidas em diversas instalagoes
em Braga e Guimaraes. Por isso, ndao ha desculpas! Venha exercitar-se para
um corpo e uma mente saudaveis.

Para mais informacdes, entre em contato com ddc@sas.uminho.pt
Alimentacéao

A UMinho dispée de diversas cantinas e bares em Braga e Guimaraes, tanto
nos Campi como nas residéncias universitarias. Existe também um
restaurante universitario nos Campus de Gualtar e de Azurém.

Para mais informacées, visite www.sas.uminho.pt

Alojamento

A UMinho dispde de 4 residéncias universitarias - “Lloyd Braga” e “Santa
Tecla” em Braga, bem como “Azurém” e “Combatentes” em Guimaraes.

Estas residéncias oferecem todas as condicoes necessarias ao sucesso
académico e ao bem-estar dos estudantes, incluindo refeitérios, lavandaria,
salas de estudo e internet banda larga sem fios.

Para mais informacdes, visite www.sas.uminho.pt

A UMinho tem também um protocolo de colaboracdao com a Uniplaces, que
apoia os estudantes na procura de alojamento privado.

Para mais informacoes, visite https://www.uniplaces.com

Universidade do Minho
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Principios Fundamentais

A Escola de Psicologia (EPsi) compromete-se com os valores e principios
éticos estabelecidos pela Universidade do Minho, promovendo:

e Respeito pela dignidade humana, tratando todas as pessoas com
equidade, justica e consideracao.

¢ Integridade e responsabilidade, agindo com honestidade e assumindo a
responsabilidade pelas a¢des individuais e coletivas.

¢ Inclusido e diversidade, valorizando a pluralidade de ideias, culturas e
identidades e promovendo um ambiente inclusivo para todos.

e Exceléncia académica e cientifica huma procura constantemente da
qualidade e da inovacéo no ensino, da investigacao e da interacdo com a
sociedade.

Aplicacao e Compromisso

O CODIGO DE ETICA E CONDUTA DA UNIVERSIDADE DO MINHO aplica-se a
todos os membros da comunidade académica da EPsi, incluindo estudantes,
docentes, investigadores e pessoal técnico e administrativo. Todos sdao
responsaveis por:

e Cumprir e promover os principios éticos nas suas atividades diarias.

e Contribuir para um ambiente académico seguro e respeitador, livre de
discriminacao, assédio ou qualquer forma de exclusao.

e Participar ativamente na construcdo de uma comunidade académica
coesa, baseada na colaboracao e no respeito mutuo.

Mecanismos de Apoio e Denuncia

A UMinho disponibiliza um canal para apoio e denuncia de comportamentos
que violem os principios éticos e morais da Universidade. O portal da
"Transparéncia" da universidade serve para reportar situacdes de assédio,
discriminagao ou outras condutas inadequadas presentes na comunidade
académica. Existem simultaneamente diferentes estruturas de apoio ao Universidade do Minhal
estudante que oferecem apoio psicoldgico e orientacao culminando em Lol [m]
referentes de confianca da EPsi - membros especialmente designados para W

prestar apoio e encaminhamento em situagdes sensiveis.

Compromisso Coletivo

A construcao de uma Escola de Psicologia ética, inclusiva e respeitadora é
uma responsabilidade de todos. Juntos, podemos promover um ambiente
académico onde cada pessoa se sinta valorizada e possa alcancgar o seu
pleno potencial.
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Braga é uma cidade onde a tradicao e a modernidade se encontram,
proporcionando uma experiéncia unica marcada por patriménio histérico,
dinamismo cultural, inovacdao tecnolégica e uma forte identidade
comunitaria.

Reconhecida pela sua heranca histdrica, ambiente seguro e acolhedor, vida
académica vibrante e oferta cultural rica e diversificada, Braga € um dos
principais polos urbanos e educativos do pais, tendo sido a Capital
Portuguesa da Culturaem 2025.

Cultura e Patrimonio

e Santuario do Bom Jesus do Monte (Patriménio Mundial da UNESCO)
e Santuario do Sameiro

e Sé de Braga (a catedral mais antiga de Portugal)

¢ Mosteiro de Tibaes

o Café “A Brasileira” (um icone historico da cidade)

 Estadio Municipal de Braga (AXA - SC Braga)

Espacos Culturais e Criativos

¢ Theatro Circo - Referéncia nacional nas artes performativas.

e GNRation - Centro de artes contemporaneas e tecnologia, com
exposicoes, concertos e laboratoérios de inovacao.

e Estaleiro Cultural Velha-a-Branca - Espag¢o multidisciplinar com oficinas,
performances e café-biblioteca.

e Braga Media Arts - Cidade Criativa UNESCO nas Artes Digitais, com
instalagdes interativas e performances audiovisuais em espac¢o urbano.

e Forum Braga - Centro moderno de eventos, acolhendo congressos,
concertos e exposi¢oes internacionais.

Inovacao, Ciéncia e Empreendedorismo

e Startup Braga - Incubadora de referéncia para projetos inovadores em
tecnologia e negocios.

e Laboratorio Ibérico Internacional de Nanotecnologia (INL) - Centro de
exceléncia em nanotecnologia.

e Instituto de Investigacdo em Biomateriais, Biodegradaveis e
Biomiméticos (I3Bs)

e Instituto para a Bio-Sustentabilidade (I1B-S) - Investigacao aplicada em
ciéncia, sustentabilidade e tecnologia.

e Planetario - Casa da Ciéncia - Espaco dedicado a astronomia e a
educacao cientifica com experiéncias imersivas.

Espacos Urbanos e de Lazer
e Praca da Republica e Avenida Central - Zona emblematica com cafés

modernos, dareas verdes e arte urbana, num cenario onde o
contemporaneo e o histérico convivem harmoniosamente.
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1. Que programas oferece a Escola de Psicologia (EPsi)?

A EPsi oferece cursos de Licenciatura, Mestrados e Doutoramento em
Psicologia. Complementarmente, disponibiliza estagios cientificos
avancados, programas de pos-doutoramento e colaboracdées de
investigacao com universidades internacionais.

2. Quais sao os requisitos de admissao?

Os requisitos de admissdo variam consoante o ciclo de estudos. Os
candidatos a licenciatura devem concorrer através do Concurso Nacional de
Acesso ao Ensino Superior. As candidaturas a mestrados e doutoramentos
exigem a verificacao de critérios académicos e de investigacao especificos.
Toda a informacao esta disponivel nos websites da Universidade do Minho e
da EPsi.

3. A EPsi oferece programas de mobilidade internacional?

Sim. A EPsi participa no programa Erasmus+ e noutros programas de
mobilidade internacional, permitindo aos estudantes frequentar
universidades parceiras em toda a Europa e fora dela.

4. Que oportunidades de investigacao estao disponiveis?

A EPsi integra diversos centros e projetos de investigagcdao centrados nos
processos psicolégicos, desenvolvimento humano, educacéao, saude mental
psicologia aplicada, cognicdo humana, entre outros dominios. Os
estudantes podem envolver-se em investigacao através de estagios e
colaboragcées com docentes e investigadores.

5. Posso realizar um estagio em Psicologia Clinica na EPsi?

Sim. A EPsi disponibiliza oportunidades de estagio e formagao em Psicologia
em todos os dominios e especialidades, tanto em colaboracdo com
instituicbes externas como no ambito de projetos académicos e de
investigacao.

6. Os graus da EPsi sao reconhecidos internacionalmente?
Sim. A EPsi adota os principios do Espaco Europeu de Ensino Superior

(EEES), o que assegura o reconhecimento dos seus diplomas em toda a
Europa e em diversos paises fora do continente europeu.

Universidade do Minho
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	06 MENSAGEM DO PRESIDENTE
	A Psicologia é a ciência do comportamento humano, debruça-se sobre o nosso agir, o refletir e o sentir. Esta prática exige curiosidade intelectual, compromisso ético e sensibilidade social. Ao decidirem trilhar este caminho na EPsi estão a assumir o desafio de compreender e intervir na complexidade do comportamento humano, contribuindo para construir uma sociedade mais inclusiva, equitativa e sã.
	Na Escola de Psicologia encontrarão uma comunidade intelectualmente vibrante e irrequieta, verdadeiramente empenhada em apoiar o vosso desenvolvimento. Contem com a dedicação de docentes, investigadores e técnicos que diariamente fazem esforços para produzir e transferir conhecimento no domínio psicológico. Temos todos o desejo de ativar apetência e competência, proporcionando uma formação de excelência, científica e prática, num ambiente acolhedor, estimulante e colaborativo.
	Encorajamos-vos a aproveitarem todas as oportunidades que a EPsi e a UMinho vos oferecem, dentro e fora da sala de aula. Participem em, deem voz a projetos de investigação e de intervenção, atividades culturais, voluntariado e iniciativas científicas — todas estas, entre muitas outras, são experiências ótimas que complementam e enriquecem o vosso trajeto académico. Contamos sempre com a participação de todos, agora também contamos contigo. A EPsi é responsabilidade de todos, a sociedade espera por nós, e espera muito de nós, que o nosso caminhar não desiluda. Vamos em frente.
	Em nome de toda a Escola, desejamos-vos um percurso repleto de aprendizagens, desafios, conquistas e experiências inolvidáveis.
	Sejam muito bem-vindos à Escola de Psicologia da Universidade do Minho.
	PROFESSOR DOUTOR PEDRO ROSÁRIO
	2025-2028
	psi.uminho.pt
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	PRESIDENTE DA ESCOLA DE PSICOLOGIA
	VICE-PRESIDENTE EPSI - PELOURO DA EDUCAÇÃO E INOVAÇÃO PEDAGÓGICA
	VICE-PRESIDENTE EPSI - PELOURO DA INVESTIGAÇÃO E INTERNACIONALIZAÇÃO
	VICE-PRESIDENTE EPSI - PELOURO DA INTERAÇÃO COM A SOCIEDADE E TRANSLAÇÃO
	COORDENAÇÃO PARA A MOBILIDADE  ERASMUS +
	REDE DE ESTUDANTES ERASMUS MINHO (ESN MINHO)
	SECRETARIA PEDAGÓGICA
	CIPSI - CENTRO DE INVESTIGAÇÃO EM PSICOLOGIA
	APSI - ASSOCIAÇÃO DE PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE DO MINHO
	AEPUM- ASSOCIAÇÃO DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA DA UMINHO
	COMUNICAÇÃO E IMAGEM
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	2025-2028
	psi.uminho.pt


	08 UNIVERSIDADE DO MINHO
	Tem desempenhado um papel fundamental no desenvolvimento da região do Minho, promovendo o conhecimento e o avanço tecnológico a nível nacional e global.
	A UMINHO TEM DOIS CAMPUS PRINCIPAIS:
	Campus de Azurém (Guimarães) – Situado na cidade histórica de Guimarães, este campus contém maioritariamente as escolas de engenharia. O Campus de Couros é uma extensão urbana do Azurém, onde estão situados os cursos  das áreas artísticas como Arquitectura e Design. Consulta o mapa aqui.

	ESCOLAS E INSTITUTOS ACADÉMICOS
	A Universidade possui uma infraestrutura moderna, um ambiente de aprendizagem dinâmico e colaborativo apoiada numa sólida rede de parcerias internacionais, sendo o lugar ideal para os estudantes que procuram uma experiência académica inovadora e de excelência a nível mundial .
	A Universidade do Minho integra ainda a Aliança Europeia Arqus que procura promover a colaboração e a inovação no ensino superior, assim como aproveitar a sólida experiência das universidades parceiras, a fim de alcançar um elevado nível de integração nas políticas e planos de ação de todos os seus membros.
	A EPsi mantém um envolvimento contínuo em colaborações internacionais e em investigação científica, com destaque para áreas como as ciências cognitivas, a saúde mental, o comportamento humano, entre outras. Faz ainda parte do consórcio UNorte que junta três universidades portuguesas (Universidade do Minho; Universidade do Porto e Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro) num acordo de cooperação específico no área da Psicologia.

	psi.uminho.pt

	09 EPSI
	A EPsi tem uma oferta formativa vasta, incluindo Licenciatura, Mestrados,  Doutoramento e Cursos Não Conferentes de Grau , de forma independente ou  em colaboração com outras escolas da UMinho  ou instituições parceiras nacionais e internacionais.
	A Escola disponibiliza estágios científicos avançados, diversos programas de doutoramento conjuntos com universidades nacionais e internacionais, bem como oportunidades de investigação ao nível de pós-doutoramento.
	No cumprimento da sua missão educativa, a Escola de Psicologia afirma-se como um centro de investigação de referência, promovendo estudos avançados nos diversos campos da Psicologia e investindo na constante inovação pedagógica e no aprimoramento dos modelos de ensino -aprendizagem, proporcionando aos estudantes um desenvolvimento cognitivo-cientifico de elevado nível.
	Destacamos, em particular, o Centro de Investigação em Psicologia - CIPsi - unidade de investigação da Escola de Psicologia. Fundado em 2001, é, atualmente, um dos centros de investigação mais produtivos da Universidade do Minho. A investigação no CIPsi é organizada em laboratórios e grupos de Investigação onde docentes, investigadores e estudantes de licenciatura, mestrado e doutoramento, levam a cabo investigação de elevada qualidade.
	A AEPUM organiza uma vasta gama de atividades, incluindo eventos académicos, workshops, conferências e oportunidades de networking, fomentando o envolvimento dos estudantes em áreas relacionadas com a psicologia. A associação promove também o bem-estar dos estudantes nas suas múltiplas dimensões, tem diversas iniciativas culturais e colaborativas com organizações nacionais e internacionais de psicologia. Podendo ser visitada através das redes sociais no Facebook ou Instagram.
	psi.uminho.pt

	10 EPSI
	A Escola de Psicologia é uma unidade orgânica da Universidade do Minho  cuja missão assenta numa educação de excelência nos diversos domínios de aplicabilidade da psicologia, na investigação e a inovação enquanto sector predominante na sociedade. A EPsi posiciona-se estrategicamente num quadro de referência internacional, procurando diferenciar-se, enquanto instituição académica de referência, na promoção de uma visão da Psicologia como ciência de base experimental e como uma prática profissional de base científica.
	A Escola de Psicologia da Universidade do Minho tem como missão: (a) contribuir para o progresso científico da Psicologia, concebida como ciência que estuda o comportamento humano nas suas múltiplas formas e contextos, em toda a sua complexidade e diversidade, utilizando para o efeito uma pluralidade de métodos científicos e abordagens conceptuais; e (b) transmitir o conhecimento científico sobre a Psicologia, contribuindo assim para formar cientistas e profissionais que possam expandir a base de conhecimentos da Psicologia e aplicar os seus princípios com rigor científico e sentido ético, em benefício da sociedade.
	A Escola cumpre a sua missão e prossegue os seus objetivos com base no respeito e na promoção da dignidade da pessoa humana. Respeita os princípios da igualdade, da participação democrática e do pluralismo de opiniões e orientações, garantindo as liberdades de aprender, ensinar e investigar. Desenvolve as suas atividades com uma cultura de qualidade, assente na responsabilidade, na eficácia da sua ação e na prevalência do interesse geral.
	De acordo com as regras de participação democrática a Escola de Psicologia valoriza o feedback dos nossos estudantes e de toda a comunidade, sendo um elemento essencial para a melhoria contínua dos nossos serviços. Para tal, criámos uma Caixa de Sugestões — que é um espaço aberto à partilha de ideias, preocupações, recomendações ou qualquer outro assunto que os estudantes e comunidade considerem relevantes. A participação pode ser feita de forma identificada ou anónima, promovendo um ambiente de diálogo construtivo e colaborativo.
	A opinião livre de todos os elementos ajuda-nos a melhorar e permite-nos construir  uma escola melhor para todos.
	Deixe as suas ideias na Caixa de Sugestões através do seguinte QR-Code.
	psi.uminho.pt

	11 EPSI
	Em termos gerais, o nosso portfólio de cursos é constituído por:
	Licenciatura em Psicologia - 180 ECTS
	3 anos de estudos
	Horário: Segunda a Sexta (tempo integral)
	Mestrados em Psicologia *  - 120 ECTS
	2 anos de estudos (áreas de especialização)
	Horário: *Segunda a Sexta-feira (varia de acordo com a especialização)
	Doutoramento em Psicologia - 180 ECTS
	3 anos de estudos (áreas de especialização)
	Horário: Sexta-feira - Dia Completo
	psi.uminho.pt
	Direção de curso: Prof. Doutor  António Rui Silva Gomes
	Coordenador 3ª ano Licenciatura: Profª. Doutora  Sandra Conceição Ribeiro Carvalho


	13 OFERTA EDUCATIVA
	Mestrados
	O 2.º ciclo de estudos em Psicologia tem como objetivo aprofundar e especializar os conhecimentos adquiridos no 1.º ciclo, promovendo uma formação científica e técnica avançada em áreas específicas da Psicologia.
	Este ciclo visa o desenvolvimento de competências práticas e de investigação que capacitam os estudantes para uma atuação ética, informada e responsável nos diversos contextos de intervenção psicológica, seja em ambientes clínicos, educacionais, organizacionais, comunitários ou forenses.
	Os estudantes são incentivados a aplicar metodologias de investigação e de avaliação psicológica, a formular intervenções baseadas na evidência e a desenvolver pensamento crítico, reflexão ética e uma atitude de aprendizagem contínua.
	A conclusão deste ciclo de estudos é condição essencial para o acesso ao estágio profissional e à inscrição na Ordem dos Psicólogos Portugueses, constituindo, assim, um passo fundamental para o exercício profissional da Psicologia em Portugal, na Europa e no Mundo. Temos seis áreas de especialização no 2º ciclo, a saber:
	Explora os processos mentais que sustentam o pensamento, a perceção, a linguagem e a tomada de decisão. É particularmente vocacionado para a investigação científica e a aplicação do conhecimento cognitivo em múltiplos contextos.
	Direção de curso: Profª. Doutora Joana Rodrigues Arantes Silva
	email: joana.arantes@psi.uminho.pt
	Prepara profissionais para avaliar e intervir com adultos em sofrimento psicológico, através de abordagens terapêuticas baseadas na evidência. Desenvolve competências clínicas essenciais para a prática autónoma e ética.
	Direção de curso: Profª. Doutora Eugénia Maria Ribeiro Pereira
	email: eugenia@psi.uminho.pt
	psi.uminho.pt
	Direção de curso: Profª. Doutora Jennifer Silva Cunha e
	Profª. Doutora Irene Maria Dias Cadime


	15 OFERTA EDUCATIVA
	Doutoramento
	O Doutoramento em Psicologia visa promover a formação avançada tanto nas bases teóricas como metodológicas da Psicologia, contribuindo para o desenvolvimento de projetos de investigação inovadores e, consequentemente, para o avanço do conhecimento científico nos diferentes domínios da Psicologia.
	O 3.º ciclo de estudos em Psicologia tem como objetivo promover uma formação científica altamente especializada, centrada na produção de conhecimento inovador e na investigação avançada em Psicologia.
	O Doutoramento em Psicologia destina-se a  estudantes com fortes interesses na investigação e com formação sólida nas bases científicas da Psicologia que pretendam realizar os seus projetos de investigação numa das áreas de pesquisa coordenada pelos investigadores doutorados da Escola de Psicologia da Universidade do Minho, integrados num dos Laboratórios de Investigação do Centro de Investigação em Psicologia (CIPsi) que suportam o Doutoramento e que correspondem às suas áreas de especialização:
	No Doutoramento em Psicologia os estudantes são desafiados a aprofundar competências de análise crítica, autonomia científica e comunicação académica, sendo incentivados a publicar os  trabalhos em revistas internacionais e a integrar redes de investigação. O doutoramento abre portas a carreiras nacionais e internacionais no ensino superior, na investigação científica e em contextos de intervenção altamente especializados, quer a nível nacional ou internacional.
	A sua estrutura flexível permite a articulação entre investigação, prática e impacto social, reforçando o papel da Psicologia na resposta a desafios contemporâneos.
	psi.uminho.pt


	16 OFERTA EDUCATIVA
	Doutoramento
	O Doutoramente em Psicologia tem a duração de três anos letivos (seis semestres) e 180 créditos de formação de acordo com o European Credit Transfer System (ECTS), 60 em cada ano letivo. Todas as unidades curriculares apresentam um formato semestral.
	O currículo combina a existência de unidades curriculares que procuram assegurar que os estudantes: i) se apropriam de forma crítica e reflexiva de conhecimentos avançados nas bases conceptuais que suportam a investigação em cada uma das áreas de especialidade; ii) adquiram conhecimentos e competências avançadas nos métodos e técnicas de investigação em Psicologia.
	Todos os estudantes têm acesso a uma área dedicada com conteúdos organizados por temas relevantes no nosso site, incluindo:
	Áreas de Especialização disponíveis
	A estrutura curricular do curso, com o plano de estudos detalhado
	Calendário académico e horário das unidades curriculares
	Datas importantes a reter ao longo do ano letivo
	Informação específica para estudantes internacionais
	Processos e prazos de candidatura
	Secção de Perguntas Frequentes (FAQ) para esclarecimento de dúvidas comuns
	Informações sobre as Comissões de Acompanhamento e de Tese
	Diretrizes para a formatação de dissertações e teses
	Acesso a documentos úteis relacionados com o curso

	Aconselha-se a consulta regular do site para acompanhar atualizações, documentos e prazos importantes.
	O Doutoramento em Psicologia tem a direção da
	Profª Doutora Carla Cristina Esteves Martins
	email: cmartins@psi.uminho.pt
	psi.uminho.pt


	17 OFERTA EDUCATIVA
	Doutoramento
	psi.uminho.pt


	18 ORIENTAÇÕES PEDAGÓGICAS
	RAUM - Regulamento Académico
	EPSI - Orientações Pedagógicas
	psi.uminho.pt


	19 OFERTA FORMATIVA
	Oferta Educativa (catálogo de cursos 26/27 - Formação não conferente de grau)
	A oferta educativa da Universidade estrutura-se fundamentalmente em torno de licenciaturas, mestrados integrados​, mestrados e doutoramento.
	As licenciaturas comportam 180 ou 240 ECTS, correspondendo a 3 ou 4 anos de duração. Os mestrados integrados correspondem a 300 ou 360 ECTS, durando 5 ou 6 anos. Os mestrados comportam entre 90 e 120 ECTS, variando entre um ano e meio e dois anos, podendo excecionalmente ter 60 ECTS (1 ano). Os doutoramentos comportam entre 180 e 240 ECTS, variando a sua duração entre 3 e 4 anos. Todos estes ciclos de estudos podem ser frequentados em regime de tempo parcial.
	Para além destes ciclos de estudos, a Universidade do Minho disponibiliza uma grande variedade de cursos não associados à obtenção de um grau, designadamente cursos de formação especializada (formação ao nível do 2º ciclo) e cursos de estudos avançados (formação ao nível do 3º ciclo).
	Os cursos de formação avançada, com formação de nível de 2.º ciclo, são focados em áreas específicas do conhecimento. Destinam-se a licenciados e profissionais que procuram atualizar competências, aprofundar conhecimentos ou complementar a sua formação. São uma oportunidade para valorizar o currículo e responder a novos desafios profissionais.
	Os cursos de Formação Avançada  de 3.º Ciclo são cursos para o aprofundamento de conhecimentos e competências ao mais alto nível de especialização académica e científica. Estes cursos de formação avançada, são orientados para áreas específicas e para temas de investigação e conhecimento especializado. Destinam-se sobretudo a mestres, investigadores, docentes e profissionais especializados que procuram aprofundar ou atualizar conhecimentos.

	A Universidade oferece também diversos cursos livres e, ainda, um Curso de Preparação para a Frequência do Ensino Superior (maiores de 23 anos).
	Pode consultar toda a oferta disponível através do seguinte QR-Code.
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	20 OFERTA FORMATIVA
	Porquê escolher os cursos da Aliança de Pós-Graduação?
	Têm coordenação científica e pedagógica de 11 Escolas/Institutos da UMinho.
	Abrangem áreas de formação muito diversas.
	São preparados em colaboração com parceiros empresariais e outras instituições.
	Respondem a necessidades concretas do mercado de trabalho identificadas em articulação com um vasto leque de entidades empregadoras.
	Atribuem bolsas de mérito a todos os estudantes que os concluam com sucesso.
	Apresentam diferentes modelos de funcionamento (e-learning, presencial ou misto).
	Decorrem em curtos períodos de tempo, não atribuem grau académico mas conferem ECTS passíveis de serem creditados noutros ciclos de estudos conferentes de grau.
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	21 ERASMUS +
	PROGRAMA UMINHO ERASMUS+
	O Programa ERASMUS+ é um programa de ação comunitária no domínio da aprendizagem ao longo da vida que oferece aos estudantes a possibilidade de efetuarem um período de estudos/estágio numa outra Universidade/Empresa Europeia, com reconhecimento académico (como parte integrante do programa de estudos da universidade de origem) ou sem reconhecimento académico (no caso dos estágios extracurriculares ou estágios para recém-graduados). São elegíveis todos os estudantes dos diferentes ciclos de estudo (Licenciatura, Mestrados e Doutoramento).
	A mobilidade no âmbito do Programa ERASMUS+ poderá ocorrer de acordo com os seguintes enquadramentos:
	Período de Estudos Erasmus – realização de período de estudos numa outra universidade europeia parceira;
	Estágio Erasmus – realização de um estágio em ambiente empresarial.

	Importa mencionar que poderá beneficiar destes dois enquadramentos, inclusive no mesmo ano letivo, desde que separados por, pelo menos, um dia. Constituem, portanto, oportunidades complementares de mobilidade internacional.
	Chamamos a sua atenção para as Sessões de Divulgação que os Serviços de Relações Internacionais (SRI) organizam durante o período de candidaturas, onde pode esclarecer todas as suas dúvidas em relação aos programas de mobilidade.

	Quais as vantagens do programa Erasmus?
	O estudante Erasmus beneficiará de uma experiência muito gratificante a nível académico, profissional e pessoal, que se traduzirá em:
	Crescimento pessoal e intelectual;
	Conhecimento de novas culturas, línguas, novos métodos de trabalho e novas tecnologias;
	Maior empregabilidade futura, não só em mercados estrangeiros, mas também nacionais;
	Maior capacidade de adaptação, flexibilidade, autonomia, iniciativa e espírito empreendedor;
	Alargar de horizontes, contribuindo, assim, para a construção de uma Europa cada vez mais unida na diversidade cultural, linguística e educacional.

	É, sem dúvida, uma oportunidade única!
	psi.uminho.pt
	Para participar, o estudante , deve entrar em contacto com a Coordenação para a Mobilidade da EPsi através da Prof.ª Doutora Ana Bernardo Seara Cardoso (ana.searacardoso@psi.uminho.pt), ficando a par de todas as oportunidades disponíveis.
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	LISTA DE UNIVERSIDADES PARCEIRAS
	Clica no mapa ou abre o QR-Code
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	24 ESTUDANTES - APOIO E RECURSOS
	Unidade de Serviços de Gestão Académica – Portal Académico
	O Portal Académico da Universidade do Minho (https://alunos.uminho.pt) constitui uma plataforma digital de referência, concebida para servir como ponto central de acesso a informações e serviços académicos essenciais.
	Este portal é dirigido a candidatos, estudantes e Alumni da UMinho, permitindo a consulta e gestão de dados académicos, inscrições em unidades curriculares, acesso a pautas, emissão de declarações, submissão de pedidos e outras funcionalidades relevantes para a gestão do percurso académico.

	Serviços de Ação Social (SASUM)
	Os Serviços de Ação Social da Universidade do Minho (SASUM) têm como missão assegurar o apoio social à população estudantil, promovendo condições que favoreçam a igualdade de oportunidades no acesso e permanência no ensino superior. Estes serviços intervêm em diversas áreas fundamentais, nomeadamente:
	Alojamento estudantil em residências universitárias
	Atribuição de bolsas de estudo, de acordo com os critérios estabelecidos pela Direção-Geral do Ensino Superior (DGES)
	Apoio médico e psicológico, através da disponibilização de consultas e acompanhamento especializado
	Promoção da prática desportiva e cultural, contribuindo para o bem-estar físico e emocional dos estudantes

	Informações detalhadas sobre os serviços e procedimentos disponibilizados pelos SASUM podem ser consultadas em: https://www.sas.uminho.pt.

	Aplicação Móvel da Universidade do Minho – App UMinho
	Complementando os serviços digitais, a App UMinho, disponível para dispositivos móveis, permite o acesso integrado a conteúdos e funcionalidades relevantes para toda a comunidade académica. Esta aplicação disponibiliza, em permanência, informações institucionais, notificações personalizadas e mecanismos de interação com diferentes áreas da atividade universitária, promovendo uma maior proximidade e eficiência na comunicação entre os membros da UMinho.
	O Portal de Aprendizagens UMinho (PAUM) é um espaço digital de aprendizagem para toda a Academia - Docentes, Investigadores, Pessoal Técnico, Administrativo e de Gestão (PTAG) e Estudantes.
	A comunidade académica da Universidade do Minho tem, agora, ao seu dispor um conjunto de unidades de aprendizagem que visam a promoção de uma cultura organizacional partilhada por todos. Através da disponibilização de conteúdos formativos e informativos - UNIDADES DE APRENDIZAGEM - pretendendo-se construir uma base de conhecimento comum que contribua para a promoção de comportamentos e atitudes que espelhem a identidade da Universidade do Minho.
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	Serviços de Apoio à Aprendizagem
	A Universidade do Minho dispõe de um conjunto de serviços, programas de apoio aos estudantes, como Mentorias UMinho e  Tutorias por pares, bolsas e prémios escolares, assim como, diversas infra-estruturas de apoio à aprendizagem.
	Para mais informações sobre este serviço clique aqui

	Línguas Estrangeiras - BabeliUM
	O BabeliUM – Centro de Línguas da Escola de Letras, Artes e Ciências  oferece cursos de línguas de alta qualidade e destacados padrões de aprendizagem graças à elevada qualificação e motivação dos seus docentes que praticam métodos de ensino inovadores em linha com as exigências do mercado de trabalho.
	Para mais informações sobre este serviço clique aqui.


	Desporto
	A UMinho tem uma forte tradição e imenso sucesso no desporto, o que se reflete nas mais de 60 atividades físicas oferecidas em diversas instalações em Braga e Guimarães. Por isso, não há desculpas! Venha exercitar-se para um corpo e uma mente saudáveis.
	Para mais informações, entre em contato com ddc@sas.uminho.pt

	Alimentação
	A UMinho dispõe de diversas cantinas e bares em Braga e Guimarães, tanto nos Campi como nas residências universitárias. Existe também um restaurante universitário nos Campus de Gualtar e de Azurém.
	Para mais informações, visite www.sas.uminho.pt

	Alojamento
	A UMinho dispõe de 4 residências universitárias - “Lloyd Braga” e “Santa Tecla” em Braga, bem como “Azurém” e “Combatentes” em Guimarães.
	Estas residências oferecem todas as condições necessárias ao sucesso académico e ao bem-estar dos estudantes, incluindo refeitórios, lavandaria, salas de estudo e internet banda larga sem fios.
	Para mais informações, visite www.sas.uminho.pt
	A UMinho tem também um protocolo de colaboração com a Uniplaces, que apoia os estudantes na procura de alojamento privado.
	Para mais informações, visite https://www.uniplaces.com
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	26 CÓDIGO DE ÉTICA E CONDUTA
	Princípios Fundamentais
	A Escola de Psicologia (EPsi) compromete-se com os valores e princípios éticos estabelecidos pela Universidade do Minho, promovendo:
	Respeito pela dignidade humana, tratando todas as pessoas com equidade, justiça e consideração.
	Integridade e responsabilidade, agindo com honestidade e assumindo a responsabilidade pelas ações individuais e coletivas.
	Inclusão e diversidade, valorizando a pluralidade de ideias, culturas e identidades e promovendo um ambiente inclusivo para todos.
	Excelência académica e científica numa procura constantemente da qualidade e da inovação no ensino, da investigação e da interação com a sociedade.

	Aplicação e Compromisso
	O CÓDIGO DE ÉTICA E CONDUTA DA UNIVERSIDADE DO MINHO aplica-se a todos os membros da comunidade académica da EPsi, incluindo estudantes, docentes, investigadores e pessoal técnico e administrativo. Todos são responsáveis por:
	Cumprir e promover os princípios éticos nas suas atividades diárias.
	Contribuir para um ambiente académico seguro e respeitador, livre de discriminação, assédio ou qualquer forma de exclusão.
	Participar ativamente na construção de uma comunidade académica coesa, baseada na colaboração e no respeito mútuo.


	Mecanismos de Apoio e Denúncia
	A UMinho disponibiliza um canal para apoio e denúncia de comportamentos que violem os princípios éticos e morais da Universidade. O portal da "Transparência" da universidade serve para reportar situações de assédio, discriminação ou outras condutas inadequadas presentes na comunidade académica. Existem simultaneamente diferentes estruturas de apoio ao estudante que oferecem apoio psicológico e orientação culminando em referentes de confiança da EPsi -  membros especialmente designados para prestar apoio e encaminhamento em situações sensíveis.
	Compromisso Coletivo
	A construção de uma Escola de Psicologia ética, inclusiva e respeitadora é uma responsabilidade de todos. Juntos, podemos promover um ambiente académico onde cada pessoa se sinta valorizada e possa alcançar o seu pleno potencial.
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	27 BRAGA CIDADE
	Braga é uma cidade onde a tradição e a modernidade se encontram, proporcionando uma experiência única marcada por património histórico, dinamismo cultural, inovação tecnológica e uma forte identidade comunitária.
	Reconhecida pela sua herança histórica, ambiente seguro e acolhedor, vida académica vibrante e oferta cultural rica e diversificada, Braga é um dos principais polos urbanos e educativos do país, tendo sido a Capital Portuguesa da Cultura em 2025.
	Cultura e Património
	Santuário do Bom Jesus do Monte (Património Mundial da UNESCO)
	Santuário do Sameiro
	Sé de Braga (a catedral mais antiga de Portugal)
	Mosteiro de Tibães
	Café “A Brasileira” (um ícone histórico da cidade)
	Estádio Municipal de Braga (AXA - SC Braga)

	Espaços Culturais e Criativos
	Theatro Circo – Referência nacional nas artes performativas.
	GNRation – Centro de artes contemporâneas e tecnologia, com exposições, concertos e laboratórios de inovação.
	Estaleiro Cultural Velha-a-Branca – Espaço multidisciplinar com oficinas, performances e café-biblioteca.
	Braga Media Arts – Cidade Criativa UNESCO nas Artes Digitais, com instalações interativas e performances audiovisuais em espaço urbano.
	Fórum Braga – Centro moderno de eventos, acolhendo congressos, concertos e exposições internacionais.

	Inovação, Ciência e Empreendedorismo
	Startup Braga – Incubadora de referência para projetos inovadores em tecnologia e negócios.
	Laboratório Ibérico Internacional de Nanotecnologia (INL) – Centro de excelência em nanotecnologia.
	Instituto de Investigação em Biomateriais, Biodegradáveis e Biomiméticos (I3Bs)
	Instituto para a Bio-Sustentabilidade (IB-S) – Investigação aplicada em ciência, sustentabilidade e tecnologia.
	Planetário – Casa da Ciência – Espaço dedicado à astronomia e à educação científica com experiências imersivas.

	Espaços Urbanos e de Lazer
	Praça da República e Avenida Central – Zona emblemática com cafés modernos, áreas verdes e arte urbana, num cenário onde o contemporâneo e o histórico convivem harmoniosamente.
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	28 GUIMARÃES CIDADE
	Guimarães é uma cidade onde a história se vive a cada passo, sem nunca perder o ritmo da modernidade. Conhecida como o "Berço de Portugal", combina património milenar, vida cultural ativa, inovação tecnológica e um espírito comunitário acolhedor.
	Quer seja apaixonado por história, arte, natureza ou empreendedorismo, Guimarães oferece uma experiência autêntica e vibrante a todos os que a escolhem para viver, estudar ou visitar.
	Património Histórico e Cultural
	Castelo de Guimarães – Ex-libris da cidade e símbolo da fundação de Portugal, associado ao nascimento de D. Afonso Henriques.
	Paço dos Duques de Bragança – Palácio do século XV com influências medievais e renascentistas, atualmente museu e espaço cultural.
	Centro Histórico (classificado como Património Mundial da UNESCO) – Destacam-se o Largo da Oliveira e a Praça de Santiago, com ruas medievais, azulejos tradicionais e cafés pitorescos.
	Centro Cultural Vila Flor (CCVF) – Principal palco de arte contemporânea, teatro, música e cinema, situado num antigo palacete restaurado.
	Teatro Gil Vicente – Espaço cultural emblemático com programação variada de artes performativas.

	Inovação, Design e Sustentabilidade
	AvePark – Parque de Ciência e Tecnologia – Polo de inovação tecnológica e científica, com incubadoras de empresas, centros de investigação e startups.
	CIAJG – Centro Internacional das Artes José de Guimarães – Espaço dedicado às artes visuais, projetos interdisciplinares e à cultura contemporânea.
	IDEGUI – Instituto de Design de Guimarães – Referência no desenvolvimento de soluções criativas nas áreas de produto, arquitetura e planeamento urbano.
	Laboratório da Paisagem – Centro de investigação focado na sustentabilidade, cidades inteligentes e inovação ecológica, contribuindo para um território mais verde e resiliente.
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	29 ESCOLAS E INSTITUTOS
	Escola de Psicologia psi.uminho.pt
	Escola de Direito direito.uminho.pt
	Instituto de Educação ie.uminho.pt
	Escola de Ciências ecum.uminho.pt
	Escola de Enfermagem ese.uminho.pt
	Escola de Economia, Gestão e Ciência Política  eeg.uminho.pt
	Instituto de Ciências Sociais ics.uminho.pt
	Escola de Arquitetura, Arte e Design arquitetura.uminho.pt
	Escola de Medicina med.uminho.pt
	Escola de Letras, Artes e Ciências Humanas  ilch.uminho.pt
	Escola de Engenharia eng.uminho.pt
	Instituto de Investigação em Biomateriais,Biodegradáveis e Biomiméticos https://3bs.uminho.pt
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	30 FAQ´s

	PERGUNTAS FREQUENTES
	1. Que programas oferece a Escola de Psicologia (EPsi)?
	A EPsi oferece cursos de Licenciatura, Mestrados e Doutoramento em Psicologia. Complementarmente, disponibiliza estágios científicos avançados, programas de pós-doutoramento e colaborações de investigação com universidades internacionais.
	2. Quais são os requisitos de admissão?
	Os requisitos de admissão variam consoante o ciclo de estudos. Os candidatos à licenciatura devem concorrer através do Concurso Nacional de Acesso ao Ensino Superior. As candidaturas a mestrados e doutoramentos exigem a verificação de critérios académicos e de investigação específicos. Toda a informação está disponível nos websites da Universidade do Minho e da EPsi.
	3. A EPsi oferece programas de mobilidade internacional?
	Sim. A EPsi participa no programa Erasmus+ e noutros programas de mobilidade internacional, permitindo aos estudantes frequentar universidades parceiras em toda a Europa e fora dela.
	4. Que oportunidades de investigação estão disponíveis?
	A EPsi integra diversos centros e projetos de investigação centrados nos processos psicológicos, desenvolvimento humano, educação, saúde mental psicologia aplicada, cognição humana, entre outros domínios. Os estudantes podem envolver-se em investigação através de estágios e colaborações com docentes e investigadores.
	5. Posso realizar um estágio em Psicologia Clínica na EPsi?
	Sim. A EPsi disponibiliza oportunidades de estágio e formação em Psicologia em todos os domínios e especialidades, tanto em colaboração com instituições externas como no âmbito de projetos académicos e de investigação.
	6. Os graus da EPsi são reconhecidos internacionalmente?
	Sim. A EPsi adota os princípios do Espaço Europeu de Ensino Superior (EEES), o que assegura o reconhecimento dos seus diplomas em toda a Europa e em diversos países fora do continente europeu.
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	PERGUNTAS FREQUENTES
	7. Existem serviços de apoio ao estudante na EPsi?
	A Universidade do Minho oferece vários serviços de apoio, nomeadamente aconselhamento psicológico, orientação vocacional, apoio pedagógico e acompanhamento académico, promovendo o bem-estar e sucesso dos estudantes.
	8. Que infra-estruturas estão disponíveis na Escola de Psicologia?
	A EPsi dispõe de salas de aula modernas, laboratórios de investigação, salas de avaliação psicológica e espaços colaborativos de aprendizagem, proporcionando um ambiente propício ao ensino, investigação e inovação.
	9. A EPsi colabora com empresas e instituições?
	Sim. A EPsi mantém parcerias com organizações nacionais e internacionais, promovendo oportunidades para os estudantes realizarem estágios, integrarem projetos de investigação aplicada e participarem em atividades de consultoria.
	10. Como posso contactar a Escola de Psicologia?
	Poderá visitar o site oficial da EPsi, contactar a Secretaria Pedagógica por e-mail, ou dirigir-se presencialmente ao edifício da EPsi, no Campus de Gualtar, em Braga.
	11. A EPsi tem parcerias com outras universidades?
	Sim. A EPsi desenvolve colaborações com instituições de ensino superior nacionais e internacionais, nomeadamente no espaço europeu e lusófono, através da participação em redes como a ARQUS. Estas parcerias promovem projetos conjuntos de investigação, programas de mobilidade e graus partilhados.
	12. Estudantes internacionais podem candidatar-se à EPsi?
	Sim. A EPsi acolhe estudantes internacionais e a Universidade do Minho disponibiliza serviços de apoio dedicados, incluindo orientação para alojamento, cursos de língua portuguesa e programas de integração académica e cultural.
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