IV — ANEXOS

4.1 - Fichas de Unidades Curriculares

Ficha de UC
Designacao da Unidade Curricular (UC)
Métodos e Técnicas de Investigacdo em Psicologia 1

Docente responsavel e n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas) que leciona
Emanuel Pedro Viana Barbas de Albuquerque,3TP+ 50T

Outros docentes que lecionam a UC e respetivo n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas)
Adriana da Conceicdo Soares Sampaio, 2TP

Angela Rosa Pinho da Costa Maia, 2TP

Eugénia Maria Ribeiro Pereira, 2TP

Isabel Maria Costa Soares, 2TP

Maria da Graca Pereira Alves, 2TP

Maria lolanda Ferreira Silva Ribeiro, 2TP

Obijetivo(s) /finalidade(s) da UC
Esta UC tem como principal finalidade fomentar a aquisicdo de competéncias avancadas de investigacado a partir
da participacdo em seminarios sobre técnicas quantitativas e qualitativas de analise de dados.

Resultados de aprendizagem (a alcancar pelos estudantes através da UC)

Nestas UCs os estudantes deverao ser capazes de:

(1) Conhecer técnicas avancadas de analise quantitativa de dados

(2) Aplicar procedimentos de analise quantitativa de respostas

(3) Identificar as principais técnicas de analise qualitativa de dados em funcao das questdes de investigacao
(4) Descrever, analisar e interpretar dados de forma qualitativa

Conteudos programaticos
1. Técnicas avancadas de analise quantitativa de dados
2. Procedimentos avancados de analise qualitativa de dados

Metodologias de ensino e aprendizagem

As metodologias de ensino e aprendizagem a adotar serdo diversas. Desde momentos mais expositivos a modelos
estatisticos de analise de dados e modelos subjacentes as analises qualitativas. Incluira ainda a aplicacéo de
analises de dados reais de investigacdes das equipas. A diversidade de metodologias e de estratégias de ensino e
aprendizagem pretende assegurar a exposicao de treino ao maior nimero possivel de competéncias dos
participantes neste curso.

Metodologias de avaliacéo das aprendizagens
A avaliacdo das aprendizagens seguira um modelo também ele diversificado assente em desempenho em tarefas
praticas (60%), participacdo nas atividades das UC (30%) e envolvimento em leituras obrigatorias (10%).

Bibliografia principal

American Psychological Association. (2019). Publication Manual of the APA (7th ed.). Washington, DC: Author.
Christensen, L. B. (1994). Experimental methodology (6th Edition). Boston, USA: Allyn & Bacon.

Christensen, L. B., Johnson, R. B., & Turner, L. A. (2011). Research methods, design, and analysis (11th Edition).
Boston, USA: Pearson.

Cooper, H., Camic, P. M., Long, D. L., Panter, A. T., Rindskopf, D., & Sher, K. J. (Eds.). (2012). APA Handbook of
research methods in psychology. Washington, DC, US: American Psychological Association.



Liamputtong, P. (2019). Handbook of Research Methods in Health Social Sciences. Singapore:
Springer. https://doi.org/10.1007/978-981-10-5251-4

Ficha de UC
Designacao da Unidade Curricular (UC)
Tutoria de Investigacao em Psicologia 1

Docente responsavel e n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas) que leciona
Eugenia Maria Ribeiro Pereira, 6 OT

Outros docentes que lecionam a UC e respetivo n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas)
Adriana da Conceicédo Soares Sampaio, 4 OT

Angela Rosa Pinho da Costa Maia, 4 OT

Emanuel Pedro Viana Barbas de Albuquerque, 4 OT

Isabel Maria Costa Soares, 4 OT

Maria da Graca Pereira Alves, 4 OT

Maria lolanda Ferreira Silva Ribeiro, 4 OT

Objetivo(s) /finalidade(s) da UC

Esta UC tem como objetivo proporcionar aos estudantes deste curso o aprofundamento teoérico-empirico e de
competéncias avancadas de investigacao, a partir da integracao e da participacao ativa nas atividades e projetos
das equipas de investigacao do CIPsi.

Resultados de aprendizagem (a alcancar pelos estudantes através da UC)

Nestas UCs os estudantes deverao ser capazes:

(1) Identificar lacunas e necessidades de investigacdo em Psicologia;

(2) Caracterizar as diferentes fases de um projeto de investigacdo em funcao de objetivos de investigacao,
analisando criticamente como elas se interligam e se determinam;

(3) Selecionar e descrever objetivos de uma proposta de investigacdo, em funcao do problema e questdo de
investigacao devidamente fundamentados.

(4) Adotar uma atitude reflexiva e critica sobre a diversidade de metodologias com que se pode responder a uma
questao de investigacao e o seu impacto no tipo de dados obtidos e conhecimento produzido

Conteudos programaticos

1. Procedimentos de pesquisa de bases de dados e de reviséo critica da literatura em Psicologia
2. As fases do método de investigacdo e as suas implicacdes praticas

3. Designs de investigacdo quantitativa e qualitativa, suas potencialidades e limitagdes

Metodologias de ensino e aprendizagem

As metodologias de ensino e aprendizagem a adotar serao ajustadas aos contetidos e fases dos projetos em curso
nas equipas de investigacdo. Serdo privilegiadas metodologias ativas promotoras da aprendizagem auténoma e
colaborativa, sendo incentivada a participacdo ativa nas tarefas dos projetos em curso. Serdo adotadas
metodologias baseadas em tutoria por pares, permitindo que os estudantes aprendam com os investigadores de
diferentes niveis académicos.

Metodologias de avaliacao das aprendizagens

A avaliacdo das aprendizagens inclui a participacao ativa do estudante nas reuniées da equipa de investigacéo
(30%) e a revisao critica e detalhada de um artigo de investigacao, considerando a estrutura e fases de um estudo
empirico (60%). Além do relato escrito, esta revisdo devera também ser apresentada e discutida oralmente no
contexto das reunides da equipa.



Bibliografia principal

[American Psychological Association. (2019). Publication Manual of the APA (7th ed.). Washington, DC: Author.
Cooper, H., Camic, P. M., Long, D. L., Panter, A. T., Rindskopf, D., & Sher, K. J. (Eds.). (2012). APA Handbook of
research methods in psychology. Washington, DC, US: American Psychological Association.

Liamputtong, P. (2019). Handbook of Research Methods in Health Social Sciences. Singapore:
Springer. https://doi.org/10.1007/978-981-10-5251-4

Barker, C., Pistrang, N, & Elliott, R. (2015). Research Methods in Clinical Psychology: An introduction for Students
and Practioners (3¢ Ed.). New York: John Wiley & Sons, LTD.

Christensen, L. B., Johnson, R. B., & Turner, L. A. (2011). Research methods, design, and analysis (11th Edition).
Boston, USA: Pearson.]

Ficha de UC
Designacao da Unidade Curricular (UC)
Pratica de Investigacdo em Psicologia 1

Docente responsavel e n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas) que leciona
Adriana da Conceicdo Soares Sampaio, 3TP + 50T

Outros docentes que lecionam a UC e respetivo n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas)
Angela Rosa Pinho da Costa Maia, 2TP

Emanuel Pedro Viana Barbas de Albuguerque, 2TP

Eugénia Maria Pereira Ribeiro, 2TP

Isabel Maria Costa Soares, 2TP

Maria da Graca Pereira Alves, 2TP

Maria lolanda Ferreira Silva Ribeiro, 2TP

Objetivo(s) /finalidade(s) da UC

Esta UC (tal como a de Pratica de Investigacdo em Psicologia 2) tem como principal finalidade proporcionar aos
estudantes contextos de aplicacdo das diferentes competéncias de investigacdo, a partir do planeamento e
execucao de diferentes projetos de investigacao que consideram as diferentes fases do processo de investigacao
cientifica e os diferentes recursos de investigacdo em Psicologia, incluindo as suas dimensdes éticas.

Resultados de aprendizagem (a alcancar pelos estudantes através da UC)

Nesta UC os estudantes deverdo ser capazes:

(1) Pensar criticamente sobre investigacéo cientifica;

(2) Identificar as diferentes fases do processo de investigacao cientifica;

(3) Desenhar estudos experimentais e estudos clinicos, considerando dimensdes como aleatorizacao, blindinge
calculo de tamanho de amostras;

(4) Desenhar e analisar surveys;

(5) Escrever projetos cientificos;

(6) Implementar projetos de investigacao, recorrendo aos diferentes recursos dos Laboratdrios da EPsi.

Conteudos programaticos

(1) Estudos experimentais/laboratoriais: principais fases
(2) Estudos baseados em questionarios

(3) Recursos de investigacao em Psicologia

(4) Fases de escrita dos projetos de investigacao

Metodologias de ensino e aprendizagem



As metodologias de ensino e aprendizagem incluem (1) exposicédo e discussao de temas; (2) aprofundamento de
conhecimentos através de leituras de artigos cientificos; (3) discussdo orientada em grupo de atividades
demonstrativas que incluem realizacéo de exercicios e de escrita de projetos.

Metodologias de avaliacao das aprendizagens
A avaliacdo das aprendizagens seguira um modelo também ele diversificado assente em desempenho de tarefas
praticas (60%), participacao ativa nas atividades das UC (30%) e envolvimento em leituras obrigatérias (10%).

Bibliografia principal

Dawson, C. (2019). Introduction to Research Methods 5th Edition: A Practical Guide for Anyone Undertaking a
Research Project. An Hachette UK Company

Fregni, F., & llligens, B.W. (2018). Critical Thinking in Clinical Research. Oxford University Press: New York
Nooth, W., Colomb, G., Williams, J. Bizup, J. & FitzGerald. W. (4rd edition). (2016). The Craft of Research, Fourth
Edition (Chicago Guides to Writing, Editing, and Publishing). The Chicago University Press: Chicago.

O'Leary, Z. (2017). The Essential Guide to Doing Your Research Project (3¢ Edition). Sage: Melbourne

Ficha de UC
Designacao da Unidade Curricular (UC)
Métodos e Técnicas de Investigacdo em Psicologia 2

Docente responsavel e n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas) que leciona
Emanuel Pedro Viana Barbas de Albuquerque, 3 TP+ 5 OT

Outros docentes que lecionam a UC e respetivo n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas)
Adriana da Conceicéo Soares Sampaio, 2TP

Angela Rosa Pinho da Costa Maia, 2TP

Eugénia Maria Ribeiro Pereira, 2TP

Isabel Maria Costa Soares, 2TP

Maria da Graca Pereira Alves, 2TP

Maria lolanda Ferreira Silva Ribeiro, 2TP

Obijetivo(s) /finalidade(s) da UC

Esta UC (tal como a de Métodos e Técnicas de Investigacdo em Psicologia 1) tem como principal finalidade fornecer
aos estudantes deste curso a aquisicao de competéncias de investigacao a partir da participacdo em seminarios
sobre técnicas quantitativas e qualitativas de analise de dados e respostas.

Resultados de aprendizagem (a alcancar pelos estudantes através da UC)
Nestas UCs os estudantes deverao ser capazes:

(1) Construir procedimentos de investigacao a partir de recursos dedicados
(2) Selecionar métodos de investigacdo aplicados a problemas concretos
(3) Escrever relatos técnicos de investigacao concretizada

Conteudos programaticos

1. Programacé@o de experiéncias e construcao de procedimentos em contexto laboratorial

2. Fases da construcdo de um problema de investigacao

3. Divulgacdo de ciéncia: Procedimentos de criacédo de relatos técnicos de investigacdo para publicos cientificos e
nao cientificos

Metodologias de ensino e aprendizagem
As metodologias de ensino e aprendizagem a adotar serdo diversas. Desde momentos mais expositivos de modelos
estatisticos de andlise de dados a pratica de aplicacdo de analises qualitativas de dados. A diversidade



metodologias de ensino e aprendizagem e de estratégias pretende assegurar a exposicao de treino ao maior
numero possivel de competéncias dos participantes neste curso.

Metodologias de avaliacao das aprendizagens
A avaliacdo das aprendizagens seguira um modelo também ele diversificado assente em desempenho em tarefas
praticas (60%), participacao ativa nas atividades das UC (30%) e envolvimento em leituras obrigatdrias (10%).

Bibliografia principal

American Psychological Association. (2019). Publication Manual of the APA (7th ed.). Washington, DC: Author.
Christensen, L. B. (1994). Experimental methodology (6th Edition). Boston, USA: Allyn & Bacon.

Christensen, L. B., Johnson, R. B., & Turner, L. A. (2011). Research methods, design, and analysis (11th Edition).
Boston, USA: Pearson.

Cooper, H., Camic, P. M., Long, D. L., Panter, A. T., Rindskopf, D., & Sher, K. J. (Eds.). (2012). APA Handbook of
research methods in psychology. Washington, DC, US: American Psychological Association.

Liamputtong, P. (2019). Handbook of Research Methods in Health Social Sciences. Singapore:
Springer. https://doi.org/10.1007/978-981-10-5251-4

Ficha de UC
Designacao da Unidade Curricular (UC)
Tutoria de Investigacao em Psicologia 2

Docente responsavel e n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas) que leciona
Eugénia Maria Ribeiro Pereira, 6 OT

Outros docentes que lecionam a UC e respetivo n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas)
Adriana da Conceicdo Soares Sampaio, 4 OT

Angela Rosa Pinho da Costa Maia, 4 OT

Emanuel Pedro Viana Barbas de Albuquerque, 4 OT

Isabel Maria Costa Soares, 4 OT

Maria da Graca Pereira Alves, 4 OT

Maria lolanda Ferreira Silva Ribeiro, 4 OT

Objetivo(s) /finalidade(s) da UC

Esta UC (tal como a de Tutorias de Investigacao em Psicologia 1) tem como objetivo proporcionar aos estudantes
deste curso a aquisicdo de conhecimento teodrico-empirico e de competéncias fundamentais de investigacao, a
partir da integracao e da participacao ativa nas atividades e projetos das equipas de investigacao do CIPsi.

Resultados de aprendizagem (a alcancar pelos estudantes através da UC)
Nesta UC os estudantes deverao ser capazes:

(1) Identificar os métodos de recolha apropriados aos problemas em estudo.
(2) Selecionar os métodos de analise adequados aos dados e aos objetivos.
(3) Redigir uma proposta de investigacao no dominio da Psicologia.

(4) Demonstrar competéncias de comunicacao cientifica oral e escrita.

Conteudos programaticos

1. Metodologias de recolha e de analises avancadas de dados

2. Questdes éticas na investigacdo em Psicologia

3. Orientacdes para a escrita cientifica em Psicologia

4. Competéncias transversais relacionadas com o trabalho em equipa



Metodologias de ensino e aprendizagem

As metodologias de ensino e aprendizagem a adotar serao ajustadas aos contetidos e fases dos projetos em curso
nas equipas de investigacao. Serdo privilegiadas metodologias ativas promotoras da aprendizagem autéonoma e
colaborativa, sendo incentivada a participacdo ativa nas tarefas dos projetos em curso. Serdo adotadas
metodologias baseadas em tutoria por pares, permitindo que os estudantes aprendam com os investigadores de
diferentes niveis académicos.

Metodologias de avaliacdo das aprendizagens

A avaliacao das aprendizagens inclui a participacdo ativa do estudante nas reunides da equipa de investigacao
(30%) e a revisdo critica e detalhada de um artigo de investigacado, considerando a estrutura e fases de um estudo
empirico (60%). Além do relato escrito, esta revisdo devera também ser apresentada e discutida oralmente no
contexto das reunides da equipa.

Bibliografia principal

American Psychological Association. (2019). Publication Manual of the AFA (7th ed.). Washington, DC: Author.
Cooper, H., Camic, P. M., Long, D. L., Panter, A. T., Rindskopf, D., & Sher, K. J. (Eds.). (2012). APA Handbook of
research methods in psychology. Washington, DC, US: American Psychological Association.

Liamputtong, P. (2019). Handbook of Research Methods in Health Social Sciences. Singapore:
Springer. https://doi.org/10.1007/978-981-10-5251-4

Barker, C., Pistrang, N, & Elliott, R. (2015). Research Methods in Clinical Psychology: An introduction for Students
and Practioners (3¢ Ed.). New York: John Wiley & Sons, LTD.

Christensen, L. B., Johnson, R. B., & Turner, L. A. (2011). Research methods, design, and analysis (11th Edition).
Boston, USA: Pearson.]

Ficha de UC
Designacao da Unidade Curricular (UC)
Pratica de Investigacdo em Psicologia 2

Docente responsavel e n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas) que leciona
Adriana da Conceicdo Soares Sampaio, 3 TP + 5 OT

Outros docentes que lecionam a UC e respetivo n.° e tipo(s) de horas (presenciais ou sincronas)
Angela Rosa Pinho da Costa Maia, 2TP

Emanuel Pedro Viana Barbas de Albuguerque, 2TP

Eugénia Maria Pereira Ribeiro, 2TP

Isabel Maria Costa Soares, 2TP

Maria da Graca Pereira Alves, 2TP

Maria lolanda Ferreira Silva Ribeiro, 2TP

Objetivo(s) /finalidade(s) da UC

Esta UC (tal como a de Pratica de Investigacdo em Psicologia 1) tem como principal finalidade proporcionar aos
estudantes contextos de aplicacdo das diferentes competéncias de investigacdo, a partir do planeamento e
execucao de diferentes projetos de investigacdo que consideram as diferentes fases do processo de investigacao
cientifica e os diferentes recursos de investigacdo em Psicologia, incluindo as suas dimensdes éticas.

Resultados de aprendizagem (a alcancar pelos estudantes através da UC)

Nesta UC os estudantes deverdo ser capazes:

(1) Pensar criticamente sobre investigacao cientifica;

(2) Identificar as diferentes fases do processo de investigacao cientifica;

(3) Desenhar estudos experimentais e estudos clinicos, considerando dimensdes como aleatorizacao, blindinge
calculo de tamanho de amostras;
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(4) Desenhar e analise de surveys;
(5) Escrever projetos cientificos (incluindo submissao a Comissao de Etica);
(6) Implementar projetos de investigacao, recorrendo aos os diferentes recursos dos Laboratdrios da EPsi.

Conteudos programaticos

(1) Estudos clinicos: principais fases

(2) Estudos baseados em procedimento online

(3) Fases de escrita dos relatorios de investigacao

(4) Organizacéo do processo de submissao & Comissao Etica

Metodologias de ensino e aprendizagem

As metodologias de ensino e aprendizagem incluem (1) exposicdo oral; (2) aprofundamento de conhecimentos
através de leituras de artigos cientificos; (3) discussao orientada em grupo de atividades demonstrativas que
incluem realizacado de exercicios e de escrita de projetos; (4) pratica de investigacao laboratorial autonoma.

Metodologias de avaliacdo das aprendizagens
A avaliacdo das aprendizagens seguira um modelo também ele diversificado assente em desempenho em tarefas
praticas (60%), participacdo ativa nas atividades das UC (30%) e envolvimento em leituras obrigatdrias (10%).

Bibliografia principal

Dawson, C. (2019). Introduction to Research Methods 5th Edition: A Practical Guide for Anyone Undertaking a
Research Project. An Hachette UK Company

Fregni, F., & llligens, B.W. (2018). Critical Thinking in Clinical Research. Oxford University Press: New York
Nooth, W., Colomb, G., Williams, J. Bizup, J. & FitzGerald. W. (4« edition). (2016). The Craft of Research, Fourth
Edition (Chicago Guides to Writing, Editing, and Publishing). The Chicago University Press: Chicago.

O'Leary, Z. (2017). The Essential Guide to Doing Your Research Project (3¢ Edition). Sage: Melbourne
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