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NOVA PRESIDENTE DA APA: MARY CALKINS - 
A Mudança do Monopólio Masculino na Psicologia 

O ano de 1905 foi crucial para a história da Psicologia, as revoluções nesta ciência
tiveram repercussões em todos os ramos. Nesta  edição especial anual do Psychology
Highlights , encontrarão os principais acontecimentos de 1905, que alteraram para
sempre não só a Psicologia mas também o mundo. 




Mary Calkins luta de frente contra a discriminação de género sofrida pelas mulheres no local de
trabalho, provando que ao contrário daquilo que é estipulado pela sociedade, o sexo feminino
é intelectualmente tão capaz como o masculino. O período em que as mulheres  ficavam em

casa sobre a tutela de um homem está a cada dia mais próximo do seu fim. 


O percurso de vida de Mary Calkins




Mary Calkins é a mais velha de cinco
irmãos. Ao falar do percurso de Mary, é
fundamental mencionar o seu pai, que
sempre apoiou as aspirações académicas
da filha. 
Cresceu em Nova York, mais
precisamente em Buffalo, tendo-se
mudado com a sua família para Boston
aos 17 anos onde ingressou na
universidade feminina, “Smith College”. 
É poliglota e 16 meses após se formar 
 tornou-se professora de Grego na
Wellesley College, onde se manteve
durante toda a sua carreira. 
Como deslumbrou os seus superiores
nos seus primeiros anos como docente,
Calkins ficou encarregue de desenvolver
um curso de psicologia laboratorial.
Neste sentido, Calkins tirou um ano para
aprofundar o seu conhecimento e
domínio desta ciência, momento em que
se iniciou a sua árdua busca por um local
que lhe permitisse ter uma pós -
graduação na área. 



Como conseguiu Calkins ter
acesso ao ensino superior? 
Após analisar as suas limitadas opções,
Mary acabou por escolher Harvard para
prosseguir os seus estudos por dois
motivos: a universidade era perto de sua
casa e lá tinha a ajuda do seu mentor,
 William James*.  

Posteriormente, ao regressar a Wellesley, a filósofa
tinha ainda um enorme interesse pela Psicologia e
pretendia continuar os seus estudos e assim o fez.
Quando o seu orientador convidou Hugo
Münsterberg para ser o líder de um laboratório,
Calkins não desperdiçou aquela oportunidade e
retornou a Harvard para trabalhar ao lado do
psicólogo. 
Orientada por Münsterberg, Mary realizou vários
estudos experimentais e fez diversas publicações na
área da psicologia da memória (criou um método
padrão que foi adotado pelos restantes
investigadores, manipulou a frequência ao
apresentar a mesma cor várias vezes, estudou a
primazia, …) . 
Calkins concluiu um mestrado e um doutoramento
em Psicologia apesar de oficialmente os mesmos não
lhe terem sido reconhecidos pelas autoridades de
Harvard, mesmo com o apelo de. Intelectuais
respeitados (como: Münsterberg, James, etc) que
recordaram, em vão, o talento e as capacidades
extraordinárias da filósofa. 
Em 1902 Harvard ofereceu a Mary o reconhecimento
do seu doutoramento, que seria oficialmente emitido
pela Universidade do Radcliffe College .  No entanto
Calkins recusou esta oferta de Harvard, justificando
que só aceitaria um doutoramento emitido pela
universidade que frequentou. Até ao dia de hoje, a
filósofa todavia não recebeu o seu doutoramento
Este ano, 1905, Mary Calkins tornou-se na primeira
Presidente da APA do sexo feminino, tendo
inspirando mulheres por todos os cantos do mundo
e marcado para sempre a história. 
. 







*William James: filósofo: psicólogo americano, mentor e orientador de Calkins, crucial no seu percurso. Ainda que todos os
restantes homens pertencentes à universidade a recordassem de que era apenas uma mera convidada, James deu a Calkins a

oportunidade de assistir a seminários conisgo e com o filósofo Josiah Royce.  
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Christine Ladd-Franklin nascida a 1 de dezembro de 1847 é uma psicóloga,
lógica e matemática estadunidense que se centrou nas questões das mulheres,
especialmente na igualdade de oportunidades (p.e., 1904, fevereiro). 
A universidade de John Hopkins não admite as mulheres como estudantes
oficiais, no entanto, Ladd teve a oportunidade de frequentar as aulas e mais
tarde teve autorização para as lecionar (1904). Até hoje Franklin ainda não
recebeu o seu diploma, apesar de ter finalizado o seu doutoramento em 1882. 

OUTRAS MULHERES NA CIÊNCIA

Como consequência das críticas dirigidas aos testes de inteligência usados
até ao momento e a pedido do governo francês, o psicólogo Alfred Binet,
juntamente com o seu colaborador Théodore Simon, desenvolveu
recentemente o primeiro teste de inteligência que distingue as crianças de
acordo com o seu nível de desenvolvimento cognitivo, submetendo as
mesmas à execução de uma sequência de tarefas relacionadas com o
quotidiano, de dificuldade crescente, com a necessidade de recurso a
habilidades de memória e atenção.
A aplicação deste método inovador dá agora origem a dois novos conceitos: a
idade cronológica (idade da criança desde o seu nascimento até à atualidade)
e a idade mental (nível de desenvolvimento mental), permitindo adequar a
integração, nomeadamente em termos educacionais e escolares, de crianças
que apresentem menor desempenho cognitivo, de acordo com os objetivos
do governo de França

Psicometria

Christine Ladd-Franklin

O penúltimo livro de Sigmund Freud, “Três Ensaios sobre
a Teoria da Sexualidade”, foi uma das publicações que
mais deu que falar este ano, tendo revolucionado o
contemporâneo. Na sua obra, o autor descreve a
sexualidade além da designação binária, apresentando o
desenvolvimento sexual como uma teoria autoerótica. 
Sigmund Freud aborda uma problemática e chocante
questão relativa à mente infantil, nomeadamente a
existência de sexualidade desde a infância e outros
tópicos impactantes. 

Três Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade

Esta foi a retrospetiva de 1905, ano revolucionário para a nossa história. Para o ano voltamos com mais uma edição especial
relativa a 1906. Será que daqui a 365 dias a posição das mulheres no mundo do trabalho e até mesmo na sociedade , estará
ainda num nível mais superior? Será que os doutoramentos de Calkins e Franklin já terão sido devidamente reconhecidos? 

 Quem serão as próximas estrelas da nossa retrospetiva anual? Vamos ter de aguardar para saber… 
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