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NOME _______________________________________________________________________ 

Universidade de Origem e respetivo País (1º ciclo/licenciatura) ______________________________ 

Média da Licenciatura em Psicologia/Ciência Psicológica  _________ 

 

1 -Participação em programas de intercâmbio académico (Erasmus ou outros) 
 
 
 
 
 
 
 

 

2 -Participação em ações de formação no âmbito da Psicologia (até 8 horas) 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 -Participação em atividades práticas/cursos breves no âmbito da Psicologia ( até 20 horas) 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 -Participação em atividades práticas/cursos longos no âmbito da Psicologia (mais de 20 horas) 
 
 
 
 
 
 
 

 

5 -Colaboração em equipas/projetos de investigação (especificar tarefas e duração) 
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6 -Participação em congressos com comunicação/poster (como autor ou co-autor) 
 
 
 
 
 
 
 

 

7 – Publicações científicas (nacionais e internacionais conforme regras APA) 
 
 
 
 
 
 
 

 

8 -Experiência profissional no âmbito da Psicologia  (ex: estágio profissional, atividades de curta duração.)                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

9 – Nível de Competência Língua Inglesa 
Compreensão Conversação Escrita 

Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

     

A: utilizador básico / B: utilizador independente / C: utilizador avançado 
 
 

10 - Outras competências e experiências que considere relevantes para o MPJ 
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